Zonder kennis oogstperioden geen seizoensgebonden eten

nieuws

In de ledenbladen van de landbouworganisaties informeert VLAM op regelmatige tijdstippen de producenten over de verwachtingen van
de consument. Daarvoor legt het promotieorgaan zijn oor te luister bij een online community van 100 leden, de zogenaamde
marktmakers. De Vlaming heeft goede intenties als het gaat over seizoensgebonden aankopen. In realiteit wijkt hij regelmatig af van die
intenties. Consumenten hebben maar een beperkte kennis van de seizoenen. Het jaarrond aanbod in de winkel door nieuwe

teelttechnieken of door import maakt het moeilijk om de oogstperioden van groenten te kennen.
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In de ledenbladen van de landbouworganisaties informeert VLAM op regelmatige tijdstippen de producenten over de verwachtingen van de consument.

Daarvoor legt het promotieorgaan zijn oor te luister bij een online community van 100 leden, de zogenaamde marktmakers. De Vlaming heeft goede
intenties als het gaat over seizoensgebonden aankopen. In realiteit wijkt hij regelmatig af van die intenties. Consumenten hebben maar een beperkte
kennis van de seizoenen. Het jaarrond aanbod in de winkel door nieuwe teelttechnieken of door import maakt het moeilijk om de oogstperioden van
groenten te kennen.

“Tomaten in de winter zou men moeten afschaffen. Ok, ze zijn steeds beschikbaar maar jammer dat ze naar niets smaken. Het begint bij opvoeding en
school. Terug de seizoenen leren en weten wanneer iets groeit en wanneer niet. We staan met zijn allen veel te ver van de natuur. Ik probeer echt alleen
seizoensgebonden groenten te eten. Ik kies ook resoluut Belgisch.” Deze reactie tekende VLAM op uit de mond van een ‘marktmaker’, één van de 100
consumenten die online regelmatig om hun mening worden gevraagd.

In Drietand, het ledenblad van het Algemeen Boerensyndicaat, wordt uitgespit in welke mate ‘de Vlaming’ seizoensgebonden koopt. Driekwart zegt
rekening te houden met de seizoenen bij de aankoop van verse voeding. De belangrijkste redenen om dit te doen, zijn de vollere smaak van de
producten, de lagere prijs en de kleinere belasting voor het milieu. Alleen weet de Vlaming nog amper in welk seizoen je een bepaalde groente eet. Die
kennis is sterk verminderd tegenover vroeger. De huidige generatie staat verder van de natuur en een winkelbezoek helpt hen niet echt want de
seizoenen komen minder duidelijk tot hun recht in de winkel. Veel groenten zijn immers het jaarrond beschikbaar door nieuwe teelttechnieken (b.v.
aardbeien) of ze worden geimporteerd als er lokaal geen aanbod meer is (b.v. de beruchte boontjes uit Kenia).

Om te weten of een bepaalde groente in het seizoen is, laat men zich leiden door het aanbod op het verkooppunt. Als een bepaalde groente beschikbaar
is aan een gunstige prijs, dan gaat men ervan uit dat het een seizoensgroente is. Doorheen het jaar ervaren consumenten een wisselvallige kwaliteit bij
groenten. Dit wordt versterkt door het gebrek aan kennis over de seizoenen waardoor ze geen juiste inschatting kunnen maken van de kwaliteit van een
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groente op een bepaald moment. Dit leidt dan op zijn beurt tot een teleurstellende aankoop. “Hoewel het seizoen niet tot de belangrijkste
aankoopcriteria voor groenten behoort (dat zijn uitzicht, versheid en prijs), heeft het seizoen dus onrechtstreeks invloed op de kwaliteitsperceptie”,
analyseert VLAM.

Er is de wil om rekening te houden met de seizoenen, maar met de vrijheid om toch het jaar rond te kunnen genieten van alle groenten. Dat leren de
antwoorden op de keuze waarvoor de marktmakers gesteld werden: enkel seizoensgebonden kunnen kopen of een bepaalde groente het jaarrond kunnen
kopen. 52 procent koos dan voor een inlands seizoensgebonden aanbod, weliswaar aangevuld met import om een groente jaarrond te kopen indien men
dat wenst. Eén op de drie koos voor een zuiver seizoensgebonden aanbod, ook al betekent dit dat ze niet op elk moment een bepaalde groente kunnen
kopen. De overige 14 procent vindt dat telers vooral moeten proberen om het inlandse seizoen zo lang mogelijk te rekken.
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