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Voor het tweede jaar op rij is het aantal Vlamingen dat zelfmoord pleegt, gedaald. In 2002 beroofden nog 1.100
Vlamingen zich van het leven. In West-Vlaanderen blijven de zelfmoordcijfers het hoogst, vooral in families van
landbouwers. Ook het aantal jongeren dat zelfmoord pleegt, neemt toe. Dat schrijven Het Nieuwsblad en Het
Volk dinsdag.
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Voor het tweede jaar op rij is het aantal Vlamingen dat zelfmoord pleegt, gedaald. In 2002 beroofden nog 1.100
Vlamingen zich van het leven. In West-Vlaanderen blijven de zelfmoordcijfers het hoogst, vooral in families van
landbouwers. Ook het aantal jongeren dat zelfmoord pleegt, neemt toe. Dat schrijven Het Nieuwsblad en Het
Volk dinsdag.

De Vlaamse regering had zich tot doel gesteld het hoge aantal zelfmoorden in Vlaanderen met 8 procent te laten
dalen tegen 2010. Dat doel komt intussen in zicht, maar de administratie maakt zich geen illusies. "Het is
voorbarig nu al te spreken van een ommekeer", luidt het. "De effecten van de slappe economie zien we
doorgaans met enkele jaren vertraging".

In elk geval blijft Vlaanderen erg slecht scoren. Binnen de Europese Unie wordt alleen in Finland nog meer
zelfmoord gepleegd. De daling is trouwens niet overal even groot. Zo daalt het hoge aantal zelfmoorden bij
bejaarden aanzienlijk, maar daartegenover staat het stijgend aantal jongeren dat zichzelf het leven beneemt. Bij
tieners is het aantal zelfmoorden zelfs verdubbeld tegenover het begin van de jaren '90.

Lees ook: geVILT: 12 procent van boeren heeft negatieve stress
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