WHO voert strijd tegen resistentie antibiotica

op

nieuws

De Wereldgezondheidsorganisatie (WHO) lanceert een Strategisch Actieplan om
resistentie tegen antibiotica bij mensen tegen te gaan. Volgens de organisatie wordt in veel

Europese landen immers nog antibiotica verkocht zonder voorschrift en wordt antibiotica

nog te veel en te snel toegediend, ook in de veehouderij.
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De Wereldgezondheidsorganisatie (WHO) lanceert een Strategisch Actieplan om resistentie tegen
antibiotica bij mensen tegen te gaan. Volgens de organisatie wordt in veel Europese landen immers
nog antibiotica verkocht zonder voorschrift en wordt antibiotica nog te veel en te snel toegediend,
ook in de veehouderij. Tegelijkertijd vraagt Denemarken dat de Verenigde Staten zich aansluit bij het
Europese model.

Drieénvijftig lidstaten van de WHO hebben tijdens een vergadering in Azerbeidzjan besloten dat de
tijd rijp is voor een effectief actieplan. “Want ondanks de vele inspanningen die al geleverd zijn,
heeft resistentie tegen antibiotica een ongekend niveau bereikt”, legt regional director voor Europa,
Zsuzsanna Jakab uit.

Volgens de organisatie worden in veel Europese landen nog antibiotica verkocht zonder voorschrift
en wordt nog te snel en te veel antibiotica toegediend bij mensen. Ook de veehouderij wordt met de
vinger gewezen, omdat in een aantal landen het niveau van het antibioticagebruik nog steeds te hoog
ligt. “De hoge graad van resistentie is problematisch omdat nieuwe medicijnen niet snel genoeg
beschikbaar zijn”, voegt Jakab toe. Volgens schattingen lijden elk jaar zo al meer dan 25.000 EU-
inwoners aan een infectie veroorzaakt door resistente bacterién.

Het actieplan werd ontwikkeld door het WHO regionaal kantoor voor Europa, in overleg met

deskundigen en politici en na raadpleging van recent onderzoek. Het bestaat uit zeven belangrijke
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thema’s, waaronder nationale, sectoroverschrijdende coordinatie, epidemiologische bewaking,
controle van consumptie en rationeel gebruik.

Tegelijkertijd roept directeur Henrik Caspar Wegener van het nationale voedingsinstituut van
Denemarken in Bloomberg op tot aandacht voor de situatie in de Verenigde Staten. “De veehouderij
in de VS gebruikt zes keer meer antibiotica per kilo vlees dan de veehouderij in Denemarken.
Veehouders mogen er dan ook antibiotica kopen en toedienen zonder voorschrift. Dit moet stoppen,
de VS moet overschakelen op het Europese model.”

Volgens dat model is het toedienen van antibiotica zonder medische noodzaak al sinds 2006
verboden. Sindsdien is het gebruik in Europa ruim gehalveerd, zonder een verhoging van het aantal
sterftegevallen bij dieren. De Amerikaanse organisatie voor varkensvleesproducenten reageert dat
deze overschakeling praktisch onhaalbaar is voor de VS, onder meer door het gebrek aan veeartsen
in de onmiddellijke omgeving van de boerderijen.
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