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Bij twee patiénten in Vietnam is een stam van het vogelgriepvirus HSN1 gevonden die resistent is tegen het
griepmedicijn Tamiflu. Beide patiénten zijn overleden. Dat melden onderzoekers in het New England Journal of
Medicine. Eind oktober werd in het tijdschrift Nature al melding gemaakt van een resistente variant van het
virustype HSN1. Het ging toen om een Vietnamees meisje. Zij overleefde de ziekte.
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Bij twee patiénten in Vietnam is een stam van het vogelgriepvirus HSN1 gevonden die resistent is tegen het
griepmedicijn Tamiflu. Beide patiénten zijn overleden. Dat melden onderzoekers in het New England Journal of
Medicine. Eind oktober werd in het tijdschrift Nature al melding gemaakt van een resistente variant van het
virustype HSN1. Het ging toen om een Vietnamees meisje. Zij overleefde de ziekte.

De nieuwe constatering lijkt aan te tonen dat de resistentie van bepaalde virussubtypen tegen Tamiflu pas tijdens
de behandeling die op dit moment wordt aanbevolen zichtbaar kan worden, aldus de onderzoekers. Het
griepmedicijn Tamiflu moet binnen de 48 uur na de eerste symptomen worden toegediend om effectief te kunnen
zijn.

De gevallen van resistentie tegen Tamiflu zijn zeldzaam, zo schrijven de onderzoekers, maar de waarnemingen
hebben wel consequenties voor de behandeling van vogelgriep. "De behandeling van een door H5SN1
veroorzaakte griep moet ook andere virusremmers omvatten", zo luidt het.
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