Voedingslabels van fabrikanten zijn vaak betekenisloos

Na de uitstootlabels bij auto’s en de energielabels op elektrotoestellen hebben de voedingslabels het nu verkorven. Het Laatste
Nieuws en De Morgen berichten over onderzoek van Test-Aankoop dat uitwijst dat heel wat labels en keurmerken op voeding
waardeloos zijn. Fabrikanten betalen er grof geld voor of verzinnen ze gewoon zelf: in beide gevallen worden ze niet
gecontroleerd. "Dikwijls is het onduidelijk welke betekenis ze hebben en welke beloftes ze waarmaken”, zegt Simon

November van Test-Aankoop.
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Na de uitstootlabels bij auto’s en de energielabels op elektrotoestellen hebben de voedingslabels het nu verkorven. Het Laatste Nieuws en De

Morgen berichten over onderzoek van Test-Aankoop dat uitwijst dat heel wat labels en keurmerken op voeding waardeloos zijn. Fabrikanten
betalen er grof geld voor of verzinnen ze gewoon zelf: in beide gevallen worden ze niet gecontroleerd. "Dikwijls is het onduidelijk welke
betekenis ze hebben en welke beloftes ze waarmaken”, zegt Simon November van Test-Aankoop.

In de winkelrekken zijn er tal van voedingslabels die consumenten vertellen dat producten eerlijker, gezonder of Belgisch zijn. De meeste
labels vallen buiten het wettelijke kader en worden dus niet gecontroleerd. “Voor de consument zijn ze moeilijk te ontmaskeren. Zeker
wanneer ze al jaren op de producten prijken, zegt Test-Aankoop, dat een steekproef deed.

Het Laatste Nieuws verwijst onder meer naar het label ‘Dolfijnvriendelijk gevangen’ van een visfabrikant, terwijl de tonijn in blik niet
afkomstig is uit gebieden waar dolfijnen zwemmen. In melkflessen met de Belgische vlag op, komt de melk uit Duitsland. Op chocolade
staat ‘It's one world - stop child slavery’ maar volgens de website van de producent die het in het leven riep, wil het label alleen een beroep
doen op 'de waarden van vrede en goede intenties'. Dit is verwarrend en ronduit misleidend”, vindt Simon November van Test-Aankoop.
Twijfelachtig is het verdict voor het V-label, een Europees label dat sinds 1985 moet garanderen dat een product geen ingrediénten bevat van
gedode dieren. "Het label wordt in Belgié beheerd en gecontroleerd door de vzw EVA, maar er is geen transparantie over de controles." Er
zijn ook labels waarin Test-Aankoop wel vertrouwen stelt. "Een dergelijk en betrouwbaar label wordt nooit gecreéerd door de producent of
de industrie zelf en wordt onafhankelijk gecontroleerd". Voorbeelden zijn het fair trade label voor eerlijke handel en het Europees biolabel
voor duurzame landbouw op allerlei voedingsproducten, Flandria op groenten en fruit uit ons land en Meesterlyck op gekookte ham.
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