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De Britse commerciéle omroep ITV heeft Sarah Ferguson aangetrokken als dieetgoeroe voor een nieuw tv-
programma over afvallen. De ex-vrouw van prins Andrew zal in het programma proberen de eetgewoonten te
verbeteren van een ongezond levend Brits gezin met vier kinderen. Een woordvoerder van de tv-zender liet
weten dat Ferguson graag haar eigen ervaringen met eetproblemen, een laag zelfbeeld, familieproblemen,
financiéle crises en scheidingen wilde gebruiken om het gezin te helpen zijn levensstijl te verbeteren.
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De Britse commerciéle omroep ITV heeft Sarah Ferguson aangetrokken als dieetgoeroe voor een nieuw tv-
programma over afvallen. De ex-vrouw van prins Andrew zal in het programma proberen de eetgewoonten van
een ongezond levend Brits gezin te verbeteren. Als ambassadrice van de afvalclub WeightWatchers wil de
hertogin de eetgewoontes van het gezin van vier kinderen verbeteren.

"Dit programma is een poging een oplossing te vinden voor het groeiende probleem van obesitas in Groot-
Brittannié", aldus Ferguson. "Deze familie leeft in omstandigheden die ikzelf nooit heb gekend. Zes mensen
moeten gevoed worden met een uitkering", aldus Ferguson. Een woordvoerder van de tv-zender liet weten dat

Ferguson graag haar eigen ervaringen met eetproblemen, een laag zelfbeeld, familieproblemen, financiéle crises
en scheidingen wilde gebruiken om het gezin te helpen zijn levensstijl te verbeteren.

De tweedelige show, [The Duchess In Hulll getiteld, zal komende zomer uitgezonden worden op ITV.(KS)
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