Roemenie dicht bij invoering vettaks

nieuws

Roemenen moeten binnenkort belasting gaan betalen op producten die veel
vet bevatten. Volgens de Roemeense regering moet de heffing ervoor zorgen
dat mensen gezonder gaan eten. Uit officiele cijfers blijkt dat de helft van de

22 miljoen Roemenen te dik is. “Onze landgenoten moeten worden

heropgevoed in hoe ze normaal moeten eten”, klinkt het.
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Lees meer over:
gezondheid

Roemenen moeten binnenkort belasting gaan betalen op producten die veel vet
bevatten. Volgens de Roemeense regering moet de heffing ervoor zorgen dat mensen
gezonder gaan eten. Uit officiéle cijfers blijkt dat de helft van de 22 miljoen Roemenen
te dik is. “Onze landgenoten moeten worden heropgevoed in hoe ze normaal moeten
eten”, zei Adrian Streinu-Cercel, staatssecretaris van Volksgezondheid.

Na de val van het communisme betekende fastfood voor veel Roemenen het symbool
van vrijheid en een teken van welvaart. De gevolgen van de massale consumptie van
fastfood bleven niet uit. “Obesitas komt er steeds meer voor”, zegt de Praagse
professor Vojtech Hainer. Volgens overheidscijfers zouden bijna 11 miljoen Roemenen
met overgewicht te kampen hebben.

Sommige gezondheidsexperts noemen de vettaks in Roemenié een revolutie en een
voorbeeld voor de rest van de wereld. Anderen menen dat de vettaks echter geen
wondermiddel is. "Alleen een paar ongezonde producten belasten is niet genoeg”, zegt
voedingsdeskundige Cristian Panaite in Boekarest. "Mensen moeten duidelijk
informatie krijgen over wat gezond is en moeten worden gestimuleerd hun gedrag te
veranderen”.

Ook voedingsbedrijven hebben kritiek op de heffing. Volgens hen eten Roemenen
ongezond omdat ze arm zijn. Door de taks nemen de kosten toe en dat maakt de
situatie alleen maar erger. De Europese Alliantie voor Volksgezondheid, een


https://vilt.be/nl/nieuws/filter/tags:gezondheid

internationale organisatie, steunt de nieuwe heffing. "Andere Europese landen zouden
dit voorbeeld moeten volgen”, aldus een woordvoerder.
Het Roemeense parlement zal de vettaks deze maand naar verwachting goedkeuren.
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