Rauw rundsgehakt waarschijnlijke oorzaak van STEC-uitbraak

woonzorgcentra met negen doden

nieuws

Rauw rundvleesgehakt was de waarschijnlijke bron van de STEC-besmettingen in de Belgische woonzorgcentra in augustus. Dat zegt
het voedselagentschap FAVV vrijdag in een gezamenlijk persbericht met de regionale gezondheidsautoriteiten, Departement Zorg, Aviq
en Vivalis. Het onderzoek kan echter geen honderd procent zekerheid bieden.
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Eind augustus raakte het nieuws bekend dat er in verschillende woonzorgcentra besmettingen waren opgetreden met de Shigatoxineproducerende

Escherichia.coli-bacterie (STEC). In totaal raakten in Vlaanderen, Wallonié en Brussel bewoners van elf woonzorgcentra besmet. Daarbij vielen ook
negen doden. Bij meer dan 70 personen traden ziekteklachten op. Er werd een onderzoek ingesteld naar de oorzaak, maar dat bleek niet eenvoudig.

Geen stalen voor onderzoek

Uit het traceringsonderzoek blijkt dat in alle betrokken woonzorgcentra rundvlees van hetzelfde lot werd geserveerd. In totaal werden meer dan 70
voedingsstalen van producten uit de toeleveringsketen geanalyseerd. Het onderzoek wijst in de richting van het rauwe rundvlees, maar omdat er geen
stalen meer beschikbaar waren van het betrokken lot, is daar geen zekerheid over. Er kan dus ook geen laboratoriumanalyse worden uitgevoerd die
uitsluitsel zou geven.

Hoe dan ook komt het rauw gehakt rundvlees naar voren als de meest waarschijnlijke besmettingsbron. "Rauwe voeding kan besmet zijn met
ziekmakende bacterién", zegt Héléne Bonte, woordvoerster van het FAVV. "We raden kwetsbare consumenten zoals ouderen, jonge kinderen, zwangere
vrouwen en mensen met een verzwakt immuunsysteem aan om die producten te vermijden of voldoende te verhitten. Zij lopen namelijk een verhoogd

risico op ernstige complicaties bij voedselinfecties."


https://vilt.be/nl/nieuws/filter/tags:voedselveiligheid

STEC-uitbraak woonzorgcentra: "Bacterie
vermoedelijk via voedingsproducten de
woonzorgcentra binnengekomen"

nieuws
De besmettingen met de STEC-bacterie in verschillende woonzorgcentra, zijn

vermoedelijk via aangeleverde voedingsproducten de woonzorgcentra

binnengekomen. Dat zegt rusthuisgr...
@ 28 AUGUSTUS 2025
Lees meer

Bron: Eigen berichtgeving, Belga

VILT vzw
Bd Simon Bolivar 17

1030 Schaerbeek

Contact
M -« info@vilt.be

Volg ons op:
screenreader.visit us on our facebook page: https://www.facebook.com/vilt.nieuws/
screenreader.visit us on our linkedin page: https://www.linkedin.com/company/vilt-vzw/
screenreader.visit us on our instagram page: https://www.instagram.com/vilt.nieuws
screenreader.visit us on our x page: https://x.com/vilt_nieuws

screenreader.visit us on our bluesky page: https://bsky.app/profile/viltnieuws.bsky.social

© 2026 VILT vzw, all rights reserved |

Privacy policy

Copyright

Cookie Policy

Cookie instellingen aanpassen Webdesign by Who Owns The Zebra


https://www.whoownsthezebra.be/
https://vilt.be/nl/privacy-beleid
https://vilt.be/nl/copyright-gebruik
https://vilt.be/nl/cookies
https://vilt.be/nl/nieuws/stec-uitbraak-woonzorgcentra-bacterie-vermoedelijk-via-voedingsproducten-de-woonzorgcentra-binnengekomen
mailto:info@vilt.be
https://www.facebook.com/vilt.nieuws/
https://www.linkedin.com/company/vilt-vzw/
https://www.instagram.com/vilt.nieuws
https://x.com/vilt_nieuws
https://bsky.app/profile/viltnieuws.bsky.social

