"Preventieve voedselprogramma's tegen

honger"

nieuws

Voedselprogramma's van buitenlandse donoren in Afrika moeten minder curatief, maar
veeleer preventief tewerk gaan. Dat blijkt uit Europees onderzoek waaraan het Belgische
Instituut voor Tropische Geneeskunde (ITG) meewerkte. Ook willen Afrikaanse
onderzoekers en beleidsmakers dat onderzoeksprioriteiten meer zelf bepaald kunnen

worden.
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Voedselprogramma's van buitenlandse donoren in Afrika moeten minder curatief, maar veeleer
preventief tewerk gaan. Dat blijkt uit Europees onderzoek waaraan het Belgische Instituut voor
Tropische Geneeskunde (ITG) meewerkte. Ook willen Afrikaanse onderzoekers en beleidsmakers
dat onderzoeksprioriteiten meer zelf bepaald kunnen worden.

Om meer reéle impact te hebben, moet het voedselonderzoek in en over Afrika zich meer op
preventie richten dan wel op het behandelen van problemen. Dat zegt ook één van de auteurs van de
studie, Eunice Nago Koukoubou: "In Benin, bijvoorbeeld, voeren internationale organisaties
programma's uit om acute ondervoeding uit te roeien. Het echte probleem in dit land is echter niet
acute, maar chronische ondervoeding", aldus de arts en onderzoeker.

Binnen het Europese SUNRAY-project, dat gecooérdineerd wordt vanuit het Instituut voor Tropische
Geneeskunde en waaraan onderzoeksinstellingen uit tien landen meewerkten, wordt onderzocht op
welke manier onderzoek kan bijdragen aan het oplossen van het hongerprobleem in Afrika. Zo werd
duidelijk dat men liever geen focus meer wil op behandeling en technische oplossingen zoals
vitamine- en mineralensupplementen, maar veeleer op gemeenschapsmaatregelen om
voedselproblemen te voorkomen.

De huidige onderzoeksagenda zou voornamelijk gestuurd worden van buiten Afrika. Volgens
projectcoodrdinator en hoogleraar Patrick Kolsteren (ITG) toont het SUNRAY-onderzoek aan dat

donorlanden en -organisaties, waaronder ook de Europese Unie, hun aanpak moeten veranderen om
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voedselonzekerheid en ondervoeding uit de wereld te helpen. Onderzoek moet gestuurd worden op
basis van ter plaatse vastgestelde noden.

"Onderzoek in Afrika is meestal beschrijvend en brengt te weinig nieuwe feiten aan het licht. Het
meeste onderzoek wordt gestuurd door prioriteiten die de donoren bepalen, en het wordt uitgevoerd
in samenspraak met onderzoekers uit rijke landen, terwijl de samenwerking binnen Afrika zeer
gebrekkig blijft", aldus Koukoubou. De onderzoekers zien brood in meer trans-Afrikaanse
onderzoeksnetwerken en een onderzoeksconsortium onder Afrikaanse leiding.

Meer info: SUNRAY

Bron: eigen verslaggeving/Belga

VILT vzw
Bd Simon Bolivar 17

1000 Bruxelles

Contact
M - info@vilt.be

Volg ons op:
screenreader.visit us on our facebook page: https://www.facebook.com/vilt.nieuws/
screenreader.visit us on our linkedin page: https://www.linkedin.com/company/vilt-vzw/
screenreader.visit us on our instagram page: https://www.instagram.com/vilt.nieuws
screenreader.visit us on our x page: https://x.com/vilt_nieuws

screenreader.visit us on our bluesky page: https://bsky.app/profile/viltnieuws.bsky.social

© 2026 VILT vzw, all rights reserved |

Privacy policy

Copyright

Cookie Policy

Cookie instellingen aanpassen Webdesign by Who Owns The Zebra


https://www.whoownsthezebra.be/
https://vilt.be/nl/privacy-beleid
https://vilt.be/nl/copyright-gebruik
https://vilt.be/nl/cookies
http://sunrayafrica.co.za/sunray_cms/index.php?frontend_action=display_compound_text_content&item_id=1079
mailto:info@vilt.be
https://www.facebook.com/vilt.nieuws/
https://www.linkedin.com/company/vilt-vzw/
https://www.instagram.com/vilt.nieuws
https://x.com/vilt_nieuws
https://bsky.app/profile/viltnieuws.bsky.social

