Ook humane geneeskunde sensibiliseert rond antibiotica

nieuws

Afgelopen week werden veehouders (opnieuw) aangemaand om antibiotica doordacht te gebruiken. Overmatig gebruik werkt immers
resistentie bij bacterién in de hand en dat is op termijn een ernstige bedreiging voor de volksgezondheid. Veehouders mogen nu vooral
niet gaan denken dat heel het probleem van antibioticaresistente bacterién in hun schoenen geschoven wordt. Ook in de humane
geneeskunde worden er nog te veel antibiotica voorgeschreven, en ook daar probeert men er wat aan te doen. De federale overheid heeft

zich tot doel gesteld om het aantal antibioticabehandelingen per 1.000 inwoners meer dan te halveren tegen 2025.
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Afgelopen week werden veehouders (opnieuw) aangemaand om antibiotica doordacht te gebruiken. Overmatig gebruik werkt immers resistentie bij
bacterién in de hand en dat is op termijn een ernstige bedreiging voor de volksgezondheid. Veehouders mogen nu vooral niet gaan denken dat heel het
probleem van antibioticaresistente bacterién in hun schoenen geschoven wordt. Ook in de humane geneeskunde worden er nog te veel antibiotica
voorgeschreven, en ook daar probeert men er wat aan te doen. De federale overheid heeft zich tot doel gesteld om het aantal antibioticabehandelingen
per 1.000 inwoners meer dan te halveren tegen 2025.

Door als landbouwmedium de focus te leggen op de initiatieven die in de veehouderij worden opgezet rond het verminderen van het
antibioticaverbruik riskeren we dat veehouders gaan denken dat zij het probleem alleen moeten oplossen. Dat is natuurlijk het geval niet. Neem nu de
week van 14 november waarin wereldwijd werd gesensibiliseerd rond antibiotica. Dit is een initiatief van zowel de Werelddierengezondheidsorganisatie
als de Wereldgezondheidsorganisatie. En ook in eigen land staan tegenover de inspanningen die gedirigeerd worden door kenniscentrum AMCRA
sensibiliseringscampagnes die gericht zijn op huisartsen en patiénten.

De Belgische Commissie voor de Coérdinatie van het Antibioticabeleid (BABCOC) liet bijvoorbeeld een thematische versie van een Suske en Wiske
stripverhaal maken, getiteld ‘Tante Biotica’. Bovenop dit soort sensibilisering komen nu ook harde doelstellingen zoals die, ere wie ere toekomt, al
enkele jaren geleden geformuleerd werden voor het diergeneeskundig antibioticagebruik. In de humane geneeskunde luidt het nu dat het met meer dan
de helft minder antibioticabehandelingen moet kunnen. Daar lijkt een gelijkaardig ambitieniveau vanuit te gaan als de halvering van het
antibioticagebruik die AMCRA tegen 2020 in de veehouderij vooropstelt.

Concreet is het doel van de FOD Volksgezondheid en BABCOC om het antibioticaverbruik terug te brengen naar 600 voorschriften per 1.000 inwoners
in 2020 en 400 in 2025. Momenteel worden per 1.000 inwoners elk jaar ook 1.000 antibioticabehandelingen voorgeschreven, de behandelingen in het
kader van een ziekenhuisopname niet meegerekend. De meeste antibiotica worden voorgeschreven tijdens het griepseizoen. Om het grote publiek te

informeren, geeft de overheid online tips over een correct antibioticagebruik.
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