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Ontvoogde vrouwen cruciaal in de strijd tegen
honger
nieuws

Omdat mannen in ontwikkelingslanden steeds vaker naar de stad trekken op zoek naar een
job wordt de familiale landbouw op het platteland steeds meer een vrouwenzaak. Daarom
is het versterken van de positie van de vrouw volgens VN-rapporteur voor het recht op
voedsel Olivier De Schutter de meest efficiënte strategie om honger en ondervoeding te
bestrijden.
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Omdat mannen in ontwikkelingslanden steeds vaker naar de stad trekken op zoek naar een job wordt
de familiale landbouw op het platteland steeds meer een vrouwenzaak. Daarom is het versterken van
de positie van de vrouw volgens VN-rapporteur voor het recht op voedsel Olivier De Schutter de
meest efficiënte strategie om honger en ondervoeding te bestrijden.
In ontwikkelingslanden zijn het steeds vaker vrouwen die de kleine landbouwbedrijfjes runnen.
Tegelijk hebben zij nog veel te weinig toegang tot de hulpmiddelen die hun situatie zouden kunnen
verbeteren. Dat vertelde VN-rapporteur Olivier De Schutter tijdens de presentatie van zijn rapport
over gender en het recht op voedsel voor de VN-raad voor Mensenrechten in Genève.
De Schutter verwelkomt elk politiek initiatief dat de positie van vrouwen versterkt, zoals
bijvoorbeeld quota’s voor vrouwen in de publieke sector. Zo’n maatregel kan echter enkel het
beoogde resultaat opleveren als ook aan de juiste omkadering wordt gedacht: “Vrouwen kunnen niet
profiteren van quota’s als er bijvoorbeeld geen kinderopvang wordt voorzien. Geïsoleerde
maatregelen zijn met andere woorden niet voldoende – de genderproblematiek moet systematisch
worden aangepakt.”
De eerste stap die moet ondernomen worden, is het opheffen van alle discriminerende wetgeving die
vrouwen de toegang tot grond en geld ontzegt. Tegelijkertijd moet gericht geïnvesteerd worden in
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kinderopvang, water- en energievoorzieningen. Daarnaast bewijzen cijfers dat vrouwen die toegang
krijgen tot onderwijs er beter in slagen uit de extreme armoede te blijven.
“Als vrouwen net als mannen toegang zouden krijgen tot onderwijs, zouden de puzzelstukjes van de
voedselzekerheidsproblematiek in elkaar vallen”, gelooft De Schutter. “Gezinnen zouden meer geld
spenderen aan voedsel, de gemiddelde gezondheidstoestand van kinderen zou verbeteren en de
sociale structuren zouden hervormd worden door en voor vrouwen.”
In sommige landen heeft de verbeterde situatie van de vrouw ervoor gezorgd dat honger met 55
procent is teruggedrongen over een periode van 25 jaar. De VN-rapporteur roept alle landen dan ook
op om een meerjarige strategie uit te denken die gendergelijkheid stimuleert en ondersteunt. Zo
haalde De Schutter onder meer het voorbeeld van Bangladesh aan, waar vrouwen bijscholing krijgen
en aangemoedigd worden pluimvee te houden, omdat het een minder arbeidsintensieve
landbouwactiviteit is.
Meer informatie: Gender and the right to food
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