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Dat de visolie omega 3 aan een ware opmars bezig is op ons bord, wisten we al langer. Nu blijkt echter ook dat
huisdieren in dat voedingspatroon meestappen. Wie zijn hond van de voordelen van omega 3 wil laten genieten,
moet er wel iets voor over hebben. "Het eerste uur na de maaltijd zal de hond wel wat ruiken naar vis", klinkt het
bij diervoederfabrikant Doils, dat volgende week vrijdag een lijn omega 3-producten voor honden op de markt
brengt.
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Dat de visolie omega 3 aan een ware opmars bezig is op ons bord, wisten we al langer. Nu blijkt echter ook dat
huisdieren in dat voedingspatroon meestappen. Wie zijn hond van de voordelen van omega 3 wil laten genieten,
moet er wel iets voor over hebben. "Het eerste uur na de maaltijd zal de hond wel wat ruiken naar vis", klinkt het
bij diervoederfabrikant Doils, dat volgende week vrijdag een lijn omega 3-producten voor honden op de markt
brengt.

"De visie op dierenvoeding is door de jaren heen scherp bijgesteld", vertelt Guy Werquin, dierenarts en
voedingsspecialist bij mengvoederfabrikant Versele-Laga. "Vroeger moest vooral de energiebehoefte van de
hond verzadigd worden. Later is men tot het inzicht gekomen dat heel wat andere voedingsstoffen, ook wel
neutraceuticals genoemd, van groot belang zijn voor de conditie en weerstand van het dier".

Ondertussen pakken diervoederfabrikanten met steeds meer omega 3-rijke producten uit die de levenskwaliteit
van ons huisdier moeten verhogen. "Een hype zou ik het niet noemen", benadrukt Werquin. "Een studie waarin
gepolst werd naar de behoefte van de hond, heeft immers uitgewezen dat omega 3 een noodzakelijke
voedingsstof is, die vanaf nu in alle dierenvoeding zou moeten voorkomen".

Volgens Werquin is het altijd al de gewoonte geweest dat gezondheidsbevorderende middelen uit de menselijke
voeding naar de dierenkeuken overwaaien. "Denk maar aan het kankerafwerende lycopeen in tomaten of de
prebiotica die via bepaalde suikers de gezondheidsondersteunende bacteriën in de darmflora van de hond doen
aangroeien". Het omega 3-vetzuur mag dan wel de levenskwaliteit van onze blaffer bevorderen, maar verlengt
het ook zijn levensduur? "In principe wel", meent Werquin die voorlopig nog geen concrete studieresultaten
onder de neus kreeg. "Het heeft alleszins effect op lange termijn".

Ook bij diervoederfabrikant Nutriceuticoils & Doils klinkt het bevestigend. "Honden of katten die slechts 12
procent nierweefsel hebben, sterven doorgaans binnen de twee jaar. Krijgen ze echter epa toegediend, dan
bereiken ze hun normale levensverwachting". En die levensverwachting stijgt gestaag, aldus Werquin. Specifieke
diëten voor honden met hartkwalen, diabetes of nierziekte dragen daar zeker toe bij. "Die voeding is wel enkel te
verkrijgen op voorschrift van de dierenarts", nuanceert Werquin, "maar de waaier aan dieetvoeding is eigenlijk
even groot als bij de mens".

Lees ook: geVILT: Mengvoeder eten wordt extra gezond

Bron: De Morgen
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