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"Zorg voor wie ons voedt": Vlaamse parlementsleden willen betere
opvolging van welzijn bij boeren
nieuws

Vlaams parlementslid Eva Ryde (N-VA) pleit, samen met coalitiepartners Vooruit en cd&v, voor meer aandacht voor het welzijn van
landbouwers en formuleert 13 aanbevelingen aan de Vlaamse regering. “Wie voor ons voedsel zorgt, verdient ook onze zorg”, aldus
Ryde. “Land- en tuinbouwers werken hard, dag in dag uit, vaak in stilte en ervaren drempels in hun zoektocht naar hulp. Hun
welbevinden mag geen bijzaak zijn.”
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Jozefien Verstraete

Lees meer over:
mentaal welbevinden

“De problematiek rond het welzijn van de land- en tuinbouwers moet hoog op de agenda blijven, met concrete acties om de leef baarheid en de toekomst
van de Vlaamse landbouw te waarborgen”, zo schrijven Ryde en zes collega-parlementsleden in hun resolutievoorstel.
In 2022 werd nochtans een ‘Actieplan welbevinden voor de Vlaamse land- en tuinbouw’ uitgerold door toenmalig Vlaams minister van Landbouw
Hilde Crevits (cd&v) in samenwerking met het Agentschap Landbouw en Zeevisserij en een zeventigtal organisaties. De zeven parlementsleden
hekelen echter het gebrek aan opvolging ervan: “Het actieplan is een belangrijke stap en bevat duidelijke acties, maar verdere opvolging en structurele
maatregelen zijn noodzakelijk.”
Huidig minister van Landbouw Jo Brouns (cd&v) benadrukte eerder in de landbouwcommissie dat het actieplan verder wordt uitgevoerd, maar er geen
opvolging door het Agentschap Landbouw en Zeevisserij gepland staat. “Daarom roepen we vanuit het parlement de Vlaamse regering op om het
agentschap daar verantwoordelijkheid voor te geven”, aldus Ryde.

https://vilt.be/nl/nieuws/filter/tags:mentaal-welbevinden


Podcast tip

Podcast helpt erfbetreders signalen van
problemen bij landbouwers te
herkennen en aan te pakken

6 JUNI 2025

nieuws

Eenzaamheid in de Vlaamse landbouw:
de stille crisis

20 DECEMBER 2024

Problemen treffen dus niet alleen de boer, maar ook zijn partner en
kinderen. We mogen hen niet vergeten

Eva Ryde - Vlaams parlementslid (N-VA)

13 aanbevelingen
Verder werd ook nog een lijst met aanbevelingen voor de Vlaamse regering opgesteld om het welzijn
van land- en tuinbouwers op te krikken. Zo pleiten de parlementsleden voor een betere ondersteuning
van projecten die landbouwers uit hun sociaal isolement halen, een vlottere toegang tot reguliere
welzijnshulp en meer aandacht voor sociale cohesie in het plattelandsbeleid.
Ook het aanpakken van bredere sectorknelpunten wordt aanbevolen om het welzijn te verbeteren. Zo
wordt de administratieve vereenvoudiging, eerlijke prijzen voor landbouwproducten en het realiseren
van een sociaal duurzaam landbouwmodel aangehaald.
Tot slot zien de parlementsleden verbeterruimte in duidelijkere informatie over de veranderende
regelgeving en een efficiënter gebruik van bestaande middelen, zodat vergoedingen voor
maatschappelijk relevante uitbreidingsactiviteiten toereikend zijn.
“Daarnaast mogen het gezin niet vergeten,” benadrukt Ryde, “Op een landbouwbedrijf vloeien privé

en werk in elkaar over. Problemen treffen dus niet alleen de boer, maar ook zijn partner en kinderen. Daarom vragen we een kindreflex en meer
begeleiding op gezinsniveau.”

Daling welzijnscore
“Landbouwers dragen grote beroepsrisico’s, kampen met toenemende financiële onzekerheid, ervaren
stress door de strenge, veranderde regelgeving en administratieve lasten en hebben frustraties over
hun zwakke positie in de keten. Daarnaast moeten ze ook steeds meer rollen en taken op zich nemen”,
aldus de zeven parlementsleden: Eva Ryde (N-VA), Els Robeyns (Vooruit), Bart Dochy (dd&v), Freya
Perdaens (N-VA), Koen Dillen (N-VA), Stephanie Vanden Eede (Vooruit) en Stijn De Roo (cd&v).
“Sommige boeren voelen zich soms niet alleen fysiek geïsoleerd in hun dagelijkse werkzaamheden,
maar ervaren steeds vaker ook een sociaal isolement door het verlies van de traditionele netwerken op
het platteland. De hoge werkdruk, economische onzekerheden en strengere regelgeving komen daar
nog eens bovenop. Daarnaast wordt de kloof tussen boeren en burgers steeds groter, waardoor veel
landbouwers het gevoel hebben dat de maatschappij hen niet begrijpt of niet waardeert”, klinkt het

verder.
Dit tonen ook de cijfers aan. Uit een enquête in 2023 van het Agentschap Landbouw en Zeevisserij blijkt dat Vlaamse landbouwers zichzelf gemiddeld
een score van 6,5 op 10 geven op vlak van levenskwaliteit. Een forse daling tegenover de score van 7,5 in 2012. En bovendien ook een stuk lager dat de
algemene populatie (7,3). Bij de hulporganisatie Boeren op een Kruispunt blijft ook het aantal aanmeldingen elk jaar zeer hoog. In 2024 waren er 246
aanmeldingen, dat zijn minstens 20 aanmeldingen per maand.

Uitgelicht

Boeren op een Kruispunt: Aantal landbouwers met
problemen al vier jaar op hoog niveau
nieuws

Het aantal hulpvragen van land- en tuinbouwers bij Boeren op een Kruispunt bleef ook
in 2024 op een hoog niveau liggen. “De afgelopen vier jaar behoren tot de top vijf van
het...
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Lees meer
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