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Suikerhoudende en alcoholische dranken worden steeds goedkoper, stelt de Wereldgezondheidsorganisatie (WHO). Hoewel diverse landen een alcohol- of suikertaks
heffen, zijn deze volgens de WHO in de meeste landen te laag. ”Dat leidt tot obesitas, diabetes, hartziekten, kanker en andere aandoeningen, vooral bij kinderen en
jongvolwassenen”, aldus de WHO in een persbericht.
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In twee nieuwe rapporten roept de Wereldgezondheidsorganisatie regeringen op om de belastingen op suikerhoudende dranken en alcoholische dranken aanzienlijk te
verhogen. De rapporten waarschuwen dat de zwakke belastingstelsels ervoor zorgen dat schadelijke producten goedkoop blijven, terwijl onze gezondheidssystemen onder
toenemende druk staan door voorkombare welvaartsziekten.

De WHO constateerde dat in alle regio's het belastingaandeel op alcohol laag blijft, met een wereldwijd gemiddeld accijnsaandeel van 14% voor bier en 22,5% voor sterke
drank. Suikertaksen op frisdrank bedragen gemiddeld slechts 2%, en bovendien ontspringen veel suikerhoudende dranken deze taks, denk aan fruitsap.

“Gezondheidsbelastingen zijn één van de krachtigste instrumenten die we hebben om de gezondheid te bevorderen en ziekten te voorkomen”, zegt dr. Tedros Adhanom
Ghebreyesus van de WHO. “Door de belastingen op producten als tabak, suikerhoudende dranken en alcohol te verhogen, kunnen regeringen schadelijk gebruik
terugdringen en middelen vrijmaken voor essentiéle gezondheidsdiensten.”

Door de belastingen op producten als tabak, suikerhoudende dranken en alcohol te verhogen, kunnen regeringen schadelijk gebruik terugdringen en middelen vrijmaken
voor essentiéle gezondheidsdiensten

Dr. Tedros Adhanom Ghebreyesus - WHO

Maatschappij draait op voor ongezonde voeding

Vandaag maken vooral de producenten van deze ongezonde producten winst. De wereldwijde markt voor suikerhoudende dranken en alcoholische dranken genereert
miljarden dollars aan winst, stelt het rapport. Regeringen krijgen slechts een relatief klein deel van de koek via belastingen gerelateerd aan gezondheid. De WHO stelt dat
de taksen hoger moeten. Want nu maken de producenten winst en betaalt de samenleving voor de gezondheids- en economische kosten die deze producten veroorzaken.

Nochtans is de ‘suikertaks’ in meer dan één land een begrip. Uit de rapporten blijkt dat tenminste 116 landen suikerhoudende dranken belasten, waarvan vele frisdranken
zijn. Maar veel andere producten met een hoog suikergehalte ontsnappen aan deze belasting, zoals 100 procent vruchtensappen, gezoete melkdranken en kant-en-klare
koffie en thee.
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Uit een afzonderlijk WHO-rapport blijkt dat ten minste 167 landen belasting heffen op alcoholische dranken, terwijl 12 landen alcohol volledig verbieden. Desondanks is
alcohol sinds 2022 in de meeste landen niet duurder, maar goedkoper geworden of gelijk gebleven in prijs. De huidige belastingen houden geen gelijke tred met de inflatie
en de inkomensgroei, stelt de WHO.

Wijn is hier een geval apart. In tegenstelling tot andere alcoholische dranken blijft wijn in tenminste 25 landen onbelast. Dat zijn vooral Europese, onbelast.

Waar suikerhoudende producten leiden tot gezondheidsproblemen, komen er bij alcohol ook nog maatschappelijke problemen bij, zoals geweld en overlast, benadrukt dr.
Etienne Krug, van de WHO. “Terwijl de industrie winst maakt, draagt het publiek vaak de gevolgen voor de gezondheid en de samenleving de economische kosten.”

"Belasting niet aangepast aan inflatie"

“De belastingen aanpassen aan de inflatie doen weinig landen, waardoor producten die schadelijk zijn voor de gezondheid steeds betaalbaarder worden”, meldt de WHO
tot slot. De organisatie verwijst naar een eerdere peiling die stelt dat er bij de algemene bevolking een draagvlak is om deze taksen te verhogen. Het verwijst naar haar
nieuwe 3 by 35-initiatief. Dat wil de reéle prijzen van tabak, alcohol en suikerhoudende dranken tegen 2035 verhogen. Zodat ze in de loop van de tijd minder betaalbaar
worden en de gezondheid van de mensen beter is beschermd.

De twee rapporten over alcohol en suiker zijn raadpleegbaar op de website van de WHO.
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Wie probeert gezond te leven, heeft maar beter een ijzeren wil. Drie vierde van alle Vlaamse winkelrekken bevatten ongezonde voeding. Dat toont een studie van
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8 september 2023 Lees meer

Gerelateerde artikels


https://vilt.be/nl/nieuws/een-miljard-mensen-ter-wereld-zijn-obees-kweek-voedselgeletterdheid-en-promoot-onze-groenten-en-fruit
https://www.who.int/news-room/feature-stories/detail/public-perceptions-of-noncommunicable-diseases--awareness-and-understanding
https://www.who.int/initiatives/3-by-35
https://www.who.int/publications/i/item/9789240118928
https://www.who.int/publications/i/item/9789240118942
https://vilt.be/nl/nieuws/drie-vierde-vlaamse-winkelrekken-is-ongezond

nieuws

Is landbouw struikelblok voor Beleidsplan Ruimte Vlaanderen?

16 juli 2026

nieuws

Vijf kinderen ernstig ziek na STEC-besmetting: kinderboerderij in Brasschaat mogelijke bron

12 juli 2026

nieuws

Landbouwers krijgen 500 euro extra voor opleidingen en bedrijfsadvies

9 juli 2026

Factcheck

Na heisa in de media: “Verboden pesticiden” op aardbeien wel degelijk legaal



https://vilt.be/nl/nieuws/recordverlies-bij-tiense-suiker-door-lage-suikerprijs-niet-onverwacht
https://vilt.be/nl/nieuws/is-landbouw-struikelblok-voor-beleidsplan-ruimte-vlaanderen
https://vilt.be/nl/nieuws/vijf-kinderen-gehospitaliseerd-na-stec-besmetting-kinderboerderij-een-van-mogelijke-pistes
https://vilt.be/nl/nieuws/landbouwers-krijgen-500-euro-extra-voor-opleidingen-en-bedrijfsadvies
https://vilt.be/nl/nieuws/media-dansen-naar-pan-fluit-met-aardbeienschandaal-verboden-pesticiden-wel-degelijk-legaal

8 juli 2026

nieuws

Landbouwers en vissers lopen meer risico op huidkanker, Vooruit wil meer preventie
7 juli 2026

nieuws

GAIA en Comeos vragen om een verbod op het doden van eendagskuikens

6 juli 2026
nieuws

1 juli 2026
nieuws

30 juni 2026
nieuws

29 juni 2026

nieuws

Crisis achter de rug? Tiense wil areaal volgend jaar met 25 procent uitbreiden

24 juni 2026

nieuws

Verboden middel oxamy] teruggevonden op landbouwpercelen bij Grote Kemmelbeek

19 juni 2026

nieuws

400.000 Vlaamse leerlingen snacken gezond dankzij Oog voor I ekkers

18 juni 2026

VILT vzw

Bd Simon Bolivar 17
1000 Bruxelles
Contacteer ons

Contact

e M- M@Vﬂt.be

Menu

Steun ons

Partners

Opinie

Wegwijs in de sector



https://vilt.be/nl/nieuws/landbouwers-en-vissers-lopen-tot-drie-keer-meer-risico-op-huidkanker-vooruit-wil-meer-preventie
https://vilt.be/nl/nieuws/gaia-en-comeos-vragen-verbod-op-doden-van-eendagskuikens
https://vilt.be/nl/nieuws/europese-suikerbietenareaal-daalt-vraag-klinkt-om-ipr-gunstregeling-suikerriet-te-herstellen
https://vilt.be/nl/nieuws/brouns-verhoogt-budget-voor-jonge-landbouwers-en-ecoregelingen
https://vilt.be/nl/nieuws/tienduizenden-kankerclaims-in-vuilbak-beurskoers-bayer-stuwt-omhoog-na-winst-roundupzaak
https://vilt.be/nl/nieuws/crisis-achter-de-rug-tiense-wil-areaal-volgend-jaar-met-15-procent-uitbreiden
https://vilt.be/nl/nieuws/verboden-middel-oxamyl-mogelijk-accidenteel-beland-op-percelen-landbouwers-grote-kemmelbeek
https://vilt.be/nl/nieuws/400000-vlaamse-leerlingen-snacken-gezond-op-school-dankzij-oog-voor-lekkers
https://vilt.be/nl/contact
mailto:info@vilt.be
https://vilt.be/nl/vrienden-formules
https://vilt.be/nl/partners
https://vilt.be/nl/opinie
https://vilt.be/nl/sector-contacten

Volg ons op:

screenreader.visit us on our facebook page: https://www.facebook.com/vilt.nieuws/
screenreader.visit us on our instagram page: https://www.instagram.com/vilt.nieuws
screenreader.visit us on our x page: https:/x.com/vilt_nieuws

© 2026 VILT vzw, all rights reserved |
« Privacy policy
« Copyright
¢ Cookie Policy

Cookie instellingen aanpassen Webdesign by Who Owns The Zebra



https://www.facebook.com/vilt.nieuws/
https://www.linkedin.com/company/vilt-vzw/
https://www.instagram.com/vilt.nieuws
https://x.com/vilt_nieuws
https://bsky.app/profile/viltnieuws.bsky.social
https://vilt.be/nl/privacy-beleid
https://vilt.be/nl/copyright-gebruik
https://vilt.be/nl/cookies
https://www.whoownsthezebra.be/

