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"Meeste gif in groenten van Spar en C1000"
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In Nederland verkopen de supermarkten Spar en C1000 groenten die de meeste
bestrijdingsmiddelen bevatten. Bij Albert Heijn en Plus gaan de 'schoonste' groenten over
de toonbank. Dat besluiten verschillende Nederlandse milieuorganisaties in de 'Groente &
Fruit Wijzer' die ze voorgesteld hebben. CBL, de koepelorganisatie van supermarkten,
noemt de conclusies van de milieuorganisaties "laster".
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In Nederland verkopen de supermarkten Spar en C1000 groenten die de meeste bestrijdingsmiddelen
bevatten. Bij Albert Heijn en Plus gaan de 'schoonste' groenten over de toonbank. Dat besluiten
verschillende Nederlandse milieuorganisaties in de 'Groente & Fruit Wijzer' die ze voorgesteld
hebben. CBL, de koepelorganisatie van supermarkten, noemt de conclusies van de
milieuorganisaties "laster". Volgens CBL is er geen enkel gevaar voor de volksgezondheid van
consumenten en proberen de milieuorganisaties de burgers onnodig bang te maken.
Consumenten kunnen via de Groente & Fruitwijzer achterhalen hoeveel bestrijdingsmiddelen
groenten en fruit bevatten. Mandarijnen, druiven en appels bevatten volgens Natuur en Milieu,
Milieudefensie en consumentenorganisatie Goede Waar en Co de meeste bestrijdingsmiddelen bij
het fruit. Van de groenten scoren paprika's, aubergines en sla het slechtst.
Volgens de organisaties speelt de herkomst van groenten en fruit een belangrijke rol. Producten uit
Zuid-Europa, met name uit Spanje, blijken sterk behandeld met gif. "We stellen momenteel een
lichte stijging van het aantal overschrijdingen vast, maar dat komt omdat we over verfijndere
opsporingsmethoden beschikken en er meer producten onderzocht worden", reageert Inge Jooris van
het Voedselagentschap in ons land.
De Nederlandse milieuorganisaties geven de consument de tip groenten uit Nederland te kopen. Bij
die teelt wordt volgens de organisaties over het algemeen het minste gif gebruikt. Het is bovendien
verstandig groenten te eten die bij het seizoen horen. "Er wordt inderdaad een kleinere
overschrijding vastgesteld bij inheemse, Belgische producten dan bij geïmporteerde groenten en
fruit", bevestigt Jooris.
Volgens Marc Jansen, het hoofd van de afdeling Consument en Veiligheid van het CBL, zijn alle
groenten en fruit die bij de supermarkten over de toonbank gaan, absoluut veilig voor de
volksgezondheid. "Het overschrijden van de norm betekent namelijk niet noodzakelijk een gevaar
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voor de volksgezondheid", voegt Jooris eraan toe. De wetgeving in België en Nederland is niet
volledig gelijk, maar op Europees niveau wordt gestreefd naar een harmonisering van de
regelgeving, legt Jooris uit.(KS)
Meer informatie: Groente & Fruit Wijzer (pdf)
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