Leerlingen uit BuSO genieten mee van schoolfruit

nieuws

Dankzij de door Europa gefinancierde schoolfruitregeling kunnen leerlingen uit het basisonderwijs genieten van gratis groenten en fruit
op school. De Zondag meldt dat de Vlaamse regering op initiatief van ministers Joke Schauvliege (landbouw) en Jo Vandeurzen
(Volksgezondheid) een uitbreiding van de regeling heeft goedgekeurd. Dankzij 520.000 euro aan extra middelen zullen er voortaan ook
groenten en fruit beschikbaar zijn in het buitengewoon secundair onderwijs (BuSO). "De schoolfruitactie wil op een positieve manier het

eetgedrag van kinderen en jongeren beinvloeden en de aandacht van de scholen voor gezonde voeding versterken", aldus de ministers.
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Dankzij de door Europa gefinancierde schoolfruitregeling kunnen leerlingen uit het basisonderwijs genieten van gratis groenten en fruit op school. De

Zondag meldt dat de Vlaamse regering op initiatief van ministers Joke Schauvliege (landbouw) en Jo Vandeurzen (Volksgezondheid) een uitbreiding
van de regeling heeft goedgekeurd. Dankzij 520.000 euro aan extra middelen zullen er voortaan ook groenten en fruit beschikbaar zijn in het
buitengewoon secundair onderwijs (BuSO). "De schoolfruitactie wil op een positieve manier het eetgedrag van kinderen en jongeren beinvloeden en de
aandacht van de scholen voor gezonde voeding versterken", aldus de ministers.

De schoolfruitregeling, in Vlaanderen gekend onder de naam Tutti Frutti, laat leerlingen minstens één keer per week proeven van groenten of fruit.
Door de budgetverhoging waartoe de Europese Commissie al eerder heeft besloten, kon de doelgroep van het Vlaamse schoolfruitproject uitgebreid
worden met de leerlingen uit het buitengewoon secundair onderwijs. Tot nu toe kwamen enkel basisscholen in aanmerking voor een korting op de
aankoop van groenten en fruit van vier euro per leerling. Het Vlaams schoolfruitprogramma bestaat ondertussen al tien jaar. Zo’n 1.250 Vlaamse
scholen nemen ieder jaar deel zodat meer dan 240.000 leerlingen worden bereikt.
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