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Landbouwers poseren op kalender voor mentaal welzijn van hun collega’s
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De boeren- en boerinnenkalenders van Boeren op een Kruispunt zijn opnieuw verkrijgbaar. Net zoals eerdere jaren geven 24 landbouwers zich figuurlijk en deels letterlijk
bloot, ten voordele van de organisatie die zich inzet voor mentaal welzijn bij landbouwers. Fotograaf van dienst Antoon Vanderstraeten blikt terug op een geslaagde shoot.
“We werken niet met professionele modellen, maar échte mensen uit het veld.”
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Wat ooit ontstaan is als een spontaan idee van twee boerinnen, is inmiddels een vaste waarde aan de muur van elke landbouwliefhebber. De kalenders zijn vanaf deze
maand te koop, onder meer via de webshop van Boeren op een Kruispunt.

Elk jaar trekken fotograaf Antoon Vanderstraeten en visagiste Nancy Hendrickx vrijwillig te velde om24 fraaie boeren en boerinnen te shooten. “De zoektocht naar
vrouwelijke deelnemers lukt elk jaar redelijk vlot”, zegt de fotograaf, tevens hoofdredacteur bij hectares.be. “Bij de mannen merk je doorgaans wat meer schroom. Ze
maken zich zorgen over de reactie van hun vrienden of collega’s. Maar eens ze meedoen, is dat met overtuiging en volle goesting.”

De boerinnenkalender bestaat al langer, maar de boerenkalender is nieuw sinds vorig jaar. “Het was de eerste keer niet eenvoudig om 12 mannen te vinden”, zegt
Vanderstraeten. “Daarom heb ik er toen zelf ook op gestaan. Dit jaar ging het vlotter."
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Sinds vorig jaar kent de boerinnenkalender ook een mannelijke variant. Foto: Antoon Vanderstraeten

"Het mooie aan beide kalenders is dat we mensen fotograferen die écht uit de sector komen", zegt de fotograaf nog. "Alle leeftijdklasses komen aan bod. Het zijn geen
lingeriemodellen die we bij een tractor plaatsen en waar we een mooi verhaaltje rond vertellen. De deelnemers zijn échte boeren die fier zijn op wat ze doen en daarmee
willen uitpakken. Ik moet zelf dus niet veel werk doen om kandidaten te overtuigen, integendeel.”

Met de opbrengst biedt Boeren op een Kruispunt gratis hulp aan Vlaamse land- en tuinbouwers die het moeilijk hebben. In 2024 telde de organisatie 246 aanmeldingen.
"Deze waardevolle ondersteuning is kosteloos voor de boeren, maar uiteraard niet zonder kosten", meldt de organisatie. "Gelukkig kan de vzw rekenen op steun van de
Vlaamse overheid, de provincies en landbouworganisaties. Daarnaast zorgen giften en acties zoals deze kalenderverkoop voor extra middelen."

De kalender is volgens de organisatie meer dan een steunactie alleen. "Hij toont de landbouw op een positieve, verbindende manier, over alle sectoren heen."

De boeren- en boerinnenkalenders kan men bestellen via de webshop van Boeren op een Kruispunt. De afzonderlijke kalenders kosten 15 euro, of 25 euro voor allebei. De
kalenders worden verzonden of kunnen gratis afgehaald worden op verschillende locaties, waaronder Agribex.
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‘De doos van Pandora’ versterkt mentale zorg voor landbouwers
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Op Wereld Geestelijke Gezondheidsdag lanceert Boerenbond, met steun van Vlaams minister van Landbouw Jo Brouns (cd&v), het nieuwe Europese project ‘De doos van
Pandora’. H...
13 oktober 2025 Lees meer
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