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Konijnen redden levens in Congo
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In het oosten van Congo geeft Dierenartsen Zonder Grenzen konijnen aan gezinnen die in
armoede leven. Konijnen hebben als voordeel dat ze zich vlug voortplanten.
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In Noord-Kivu, in het oosten van Congo, geeft Dierenartsen Zonder Grenzen konijnen aan gezinnen
die in diepe armoede leven. Omdat de konijnen zich vlug voortplanten, bieden zij al gauw een
duurzame bron van voeding en inkomsten. Op die manier verbetert de levenskwaliteit van kwetsbare
gezinnen snel en drastisch. Daarnaast streeft het project ook naar meer solidariteit onder de
inwoners.
Kwetsbare gezinnen in de regio krijgen elk drie konijnen, twee wijfjes en een mannetje, en het
nodige materiaal om de dieren te huisvesten in hokken met een drinkbak. Ze leren via Dierenartsen
Zonder Grenzen hoe ze de dieren goed moeten verzorgen zodat ze zich in optimale omstandigheden
kunnen voortplanten. “Elk wijfje krijgt al gauw een nest van gemiddeld acht jongen en dat drie keer
per jaar”, legt de hulporganisatie uit.
Dankzij het startkapitaal van drie konijnen krijgen de kansarme kinderen voortaan regelmatig een
stukje proteïnerijk vlees, wat hun gezondheid ten goede komt. Daarnaast hebben de gezinnen een
inkomen omdat ze af en toe ook enkele konijnen kunnen verkopen. Zo is er dus geld voor een meer
gevarieerde voeding en medische zorgen. Ook kunnen de kinderen naar school gaan en op termijn
wordt het voor deze gezinnen mogelijk om een lapje grond te huren en zaden te kopen. De mest van
de konijnen kan dan helpen om de oogt te verbeteren.
Een bijkomend voordeel is dat het project de solidariteit onder de inwoners bevordert. “Elk gezin dat
konijnen gekregen heeft, moet deze ‘terugbetalen’ door vijf konijnen van de eerste nestjes aan twee
andere gezinnen in nood te geven. Die kunnen de konijnen dan weer laten kweken en op hun beurt
weer vijf jongen schenken aan anderen”, zegt Dierenartsen Zonder Grenzen.
Om de mensen in België duidelijk te maken hoe moeilijk de situatie in Oost-Congo is en hoe
belangrijk dieren zijn in Afrika, heeft de organisatie een konijnenspel ontwikkeld. “Het is een
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variant op het ganzenbord. Door het samen met familie of vrienden te spelen, leer je op een originele
manier alles over ons konijnenproject”, klinkt het nog.
Bestel het konijnenspel op de website van de ngo.
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