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Gezonde voeding bezorgt ziekenfondsen extra
leden
nieuws

Ziekenfondsen die uitpakken met activiteiten en terugbetalingen voor een gezonder leven,
zoals sporten, wellness of gezond eten, winnen het meeste leden in ons land. Dat blijkt uit
een overzicht dat De Morgen maakte van de verschuivingen in ledenaantallen van de
verschillende ziekenfondsen. De Onafhankelijke Ziekenfondsen zijn de grote winnaar. Zij
kregen er tussen 2004 en 2006 bijna honderdduizend nieuwe leden bij. De campagne om
Becel Pro Activ terug te betalen, lijkt dus vruchten af te werpen.
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Ziekenfondsen die uitpakken met activiteiten en terugbetalingen voor een gezonder leven, zoals
sporten, wellness of gezond eten, winnen het meeste leden in ons land. Dat blijkt uit een overzicht
dat De Morgen maakte van de verschuivingen in ledenaantallen van de verschillende ziekenfondsen.
De Onafhankelijke Ziekenfondsen zijn de grote winnaar. Zij kregen er tussen 2004 en 2006 bijna
honderdduizend nieuwe leden bij. De fel bekritiseerde campagne om cholesterolarme voeding en
een bezoek aan de diëtist terug te betalen, lijkt daarmee vruchten af te werpen.
Maar ook de Socialistische Mutualiteiten mochten zowat 75.000 nieuwe leden verwelkomen. Zij
pakten vorig jaar onder meer uit met de terugbetaling van wellnesskuren. De Neutrale
Ziekenfondsen wonnen ongeveer vierduizend leden. In dezelfde periode verloor de Christelijke
Mutualiteit in België ongeveer veertigduizend leden. De kleinere Liberale Mutualiteiten zagen meer
dan tienduizend leden vertrekken. Zij bleven de voorbije jaren trouwer aan de traditionele
ziekenfondsdiensten, maar bereiden nu elk communicatiecampagnes voor die ook op lifestyle
gericht zijn.(GL)
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