Geen snoep meer aan de Nederlandse

kassal|s

nieuws

Steeds meer winkelketens in Nederland besluiten om hun kassa[]s snoepvrij te
maken. Op die manier willen ze het voor ouders van jonge kinderen
aangenamer maken om rekeningen te betalen en te komen winkelen in het
algemeen. Bovendien heeft de Nederlandse landbouwminister Gerda Verburg
een oproep gedaan om het snoep aan kassa[]s te vervangen door fruit en zo

een bijdrage te leveren aan het verminderen van overgewicht bij kinderen.
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Steeds meer winkelketens in Nederland besluiten om hun kassa[]s snoepvrij te maken.
Op die manier willen ze het voor ouders van jonge kinderen aangenamer maken om
rekeningen te betalen en te komen winkelen in het algemeen. Bovendien heeft de
Nederlandse landbouwminister Gerda Verburg een oproep gedaan om het snoep aan
kassa[]s weg te halen of te vervangen door fruit en zo een bijdrage te leveren aan het
verminderen van overgewicht bij kinderen.

[[Het weghalen van snoep bij de kassa is een goede evolutie[], vindt dietist Bart
Doumen uit Maasmechelen. [[Maar het belang moet ook niet worden overdreven. In
plaats van het snoep komt ongetwijfeld ander goed, dat voor kinderen en hun ouders
een lust voor het oog is. Anderzijds zal het snoep niet uit de winkels verdwijnen, maar
vermoedelijk op een andere plaats worden gedeponeerd waar het even goed in het oog
valt[].

Een grote afname van het snoepgedrag valt er dus niet te verwachten. [JOok al omdat
die laatste aankopen van snoep een impuls zijn. Het gaat ook meestal om heel kleine
hoeveelheden. Wie echt om snoep gaat, zal het nog steeds vinden[], stelt Doumen.
[[Bovendien hebben winkeliers nog steeds de gewoonte om kinderen aan de kassa
gratis snoepjes te geven, wat voor ouders ook moeilijk is om te weigeren. We zouden
allemaal tot een negatievere houding ten aanzien van snoepen moeten komen. Er zijn
andere middelen om kinderen te belonen[].



Nederland volgt hiermee het voorbeeld van andere Europese landen zoals Frankrijk,
Zweden en Denemarken. Ook Fransen kunnen vanaf volgende week helemaal geen
bonbons of chocola meer kopen bij het afrekenen.(MW)
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