Fruittelers promoten hun nieuwe oogst

nieuws

In de Vlaamse fruitstreken hangen spandoeken met de boodschap ‘nieuwe oogst, gezondheid van hier’. “Dat fruit heel
gezond is, is algemeen geweten. Dat de fruitconsumptie verder daalt onder de aanbevolen hoeveelheid, is minder
gekend”, aldus Boerenbond. Met de spandoeken willen de fruittelers voorbijgangers oproepen om meer fruit te eten
en hopen ze dat de nieuwe oogst de Vlaming aanzet tot een hogere fruitconsumptie. Naar schatting zullen dit jaar
meer dan 20.000 plukkers ongeveer 565.000 ton hardfruit oogsten.
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In de Vlaamse fruitstreken hangen spandoeken met de boodschap ‘nieuwe oogst, gezondheid van hier’. “Dat fruit heel gezond is, is
algemeen geweten. Dat de fruitconsumptie verder daalt onder de aanbevolen hoeveelheid, is minder gekend”, aldus Boerenbond.
Met de spandoeken willen de fruittelers voorbijgangers oproepen om meer fruit te eten en hopen ze dat de nieuwe oogst de
Vlaming aanzet tot een hogere fruitconsumptie. Naar schatting zullen dit jaar meer dan 20.000 plukkers ongeveer 565.000 ton
hardfruit oogsten.

De voorbije weken zijn de Vlaamse fruittelers gestart met de appel- en perenoogst. Die draait nu op volle toeren. Om de nieuwe
oogst onder de aandacht te brengen, hangen heel wat fruittelers een spandoek aan hun plantages met de slogan ‘nieuwe oogst,
gezondheid van hier’. Bedoeling is om zo, in alle fruitstreken van Vlaanderen, de voorbijganger duidelijk te maken dat de nieuwe
oogst volop aan de gang is.

Boerenbond schat dat er momenteel meer dan 20.000 plukkers aan het werk zijn, vooral vakantiewerkers en seizoenarbeiders om
de, naar schatting, 565.000 ton hardfruit te oogsten. “Nu het zomerfruit stilaan uit de winkelrekken verdwijnt, zorgen de vers
geplukte Belgische appels en peren voor een verfrissende afwisseling”, aldus Boerenbond. “Maar zowel uit verkoopcijfers als uit
bevraging van de bevolking, blijkt dat de Vlaming te weinig fruit eet.”

“Het is nochtans niet moeilijk om in Vlaanderen het dagelijks streefdoel van twee tot drie stuks fruit te halen want het ganse jaar
door ligt betaalbaar, kwaliteitsvol fruit van eigen bodem in de winkelrekken,” zo merkt Boerenbond op. “Fruit is een zeer geschikt
tussendoortje en kan geserveerd worden van aperitiefhapje tot dessert.”
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Vlaamse fruittelers produceren jaarlijks ongeveer 600.000 ton fruit op 16.000 hectare grond. De appel- en perenteelt zijn de
belangrijkste teelten maar de kleinfruitsector (bessen, frambozen, ...) is aan een opmars bezig. Jonagold en Conference blijven de
belangrijkste teelten, maar ook nieuwe variéteiten vinden hun weg naar de supermarkt. “Bovendien blijft de sector dankzij de
samenwerking met verschillende onderzoeksgroepen zichzelf voortdurend vernieuwen”, aldus nog Boerenbond.
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