FOD Volksgezondheid wijzigt beleid over aspartaam niet

nieuws

De federale overheidsdienst (FOD) Volksgezondheid blijft bij haar standpunt over de zoetstof aspartaam, en verbiedt
de stof dus niet. Dat meldt de FOD vrijdag.
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Onlangs vroeg de Europese voedselwaakhond foodwatch om de kunstmatige zoetstof te verbieden, omdat de consumptie van het
additief te veel risico's met zich mee zou brengen. Aspartaam (E951) zou ook in verband gebracht zijn met een verhoogd risico op
het ontwikkelen van diabetes type 2 en hart- en vaatziekten.

De FOD Volksgezondheid ziet momenteel geen noodzaak om het beleid aan te passen. De overheidsdienst wijst erop dat het
gebruik van aspartaam gereglementeerd blijft door de Europese Commissie en dat het huidige advies van Europese instantie voor
voedselveiligheid uit 2013 nog steeds van kracht blijft.

"Recente evaluaties van aspartaam door het Internationaal Agentschap voor Kankeronderzoek (IARC) en het Gezamenlijk Comité
van Experten voor Additieven in Levensmiddelen (JECFA) van de Wereldgezondheidsorganisatie (WHO) bevestigen dat er geen
reden is om de huidige regelgeving aan te passen", klinkt het.

Hoewel het IARC aspartaam heeft geclassificeerd als mogelijk kankerverwekkend voor de mens, wil dat niet zeggen dat er een
bewezen risico bestaat bij de huidige blootstellingsniveaus, aldus de overheidsdienst. "Het JECFA concludeert dat aspartaam niet
genotoxisch is en niet in verband wordt gebracht met schadelijke gezondheidseffecten en handhaaft de aanvaardbare dagelijkse
inname op veertig milligram per kilogram lichaamsgewicht", besluit de FOD.

Voedselwaakhond Foodwatch vraagt verbod op
aspartaam

De Europese voedselwaakhond Foodwatch heeft een petitie gelanceerd
waarin Europa wordt opgeroepen om de kunstmatige zoetstof aspartaam

te verbieden. Het additief wordt vaak ge...
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