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Flavor Spray belooft wel smaak maar geen
calorieën
nieuws

Volgens Time Magazine is het één van de opvallendste uitvindingen van 2005 en nu is de
Flavor Spray ook klaar om in de Benelux te veroveren. De Flavor Spray is een smaakspray
die een onmiskenbaar aroma achterlaat wanneer je hem op een gerecht naar keuze spuit.
Zo krijg je wel de smaak van bijvoorbeeld chocolade, gebakken spek, parmezaanse kaas
of boter, maar niet de calorieën.
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Volgens Time Magazine is het één van de opvallendste uitvindingen van 2005 en nu is de Flavor
Spray ook klaar om in de Benelux te veroveren. De Flavor Spray is een smaakspray die een
onmiskenbaar aroma achterlaat wanneer je hem op een gerecht naar keuze spuit. Zo krijg je wel de
smaak van bijvoorbeeld chocolade, gebakken spek, parmezaanse kaas of boter, maar niet de
calorieën.
De Flavor Spray bevat geen vet, suiker of koolhydraten, enkel smaakstoffen, natuurlijke en
kunstmatige. Ideaal voor mensen die op dieet toch een hartelijke hap willen proeven. Jolien Pol, die
het product in de Benelux introduceert, is onder de indruk van het product, maar waarschuwt ook
direct voor al te hooggespannen verwachtingen. "Je valt er niet van af, maar aan de andere kant, je
komt er ook niet van bij".
De smaken heeft ze uitgebreid getest. "Ze smaken zoals ze zeggen dat ze smaken", constateert Pon.
"Er is wel één groot nadeel, je mist de structuur. Je kunt wel denken dat iets naar chocolade smaakt
of naar aardbeien, maar je mist het gevoel van die producten op je tong. Je moet de spray dan ook
echt zien als een toevoeging aan je eten". De Flavor Spray bestaat ondertussen al in meer dan 35
smaken, zoals pesto, ketchup, honing, appeltaart,...
Meer informatie: Flavor spray diet

Bron: Het Belang van Limburg
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http://www.flavorspraydiet.com/flavors.html
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