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Evenwichtiger aanbod dranken/tussendoortjes op scholen
nieuws

De Vlaamse lagere en secundaire scholen bieden vandaag een evenwichtiger aanbod aan dranken en tussendoortjes aan dan in 2015,
blijkt uit een tussentijdse bevraging van het Vlaams Instituut Gezond Leven bij 650 scholen. Voor Fevia Vlaanderen, de federatie van de
Vlaamse voedingsindustrie, het bewijs dat de sector haar (vrijwillige) engagementen nakomt. Twee jaar geleden sloten Vlaams ministers
van Onderwijs Hilde Crevits en van Welzijn Jo Vandeurzen een pact met de voedingsindustrie om tegen het schooljaar 2020-2021 een
evenwichtig assortiment aan te bieden in scholen.
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De Vlaamse lagere en secundaire scholen bieden vandaag een evenwichtiger aanbod aan dranken en tussendoortjes aan dan in 2015, blijkt uit een
tussentijdse bevraging van het Vlaams Instituut Gezond Leven bij 650 scholen. Voor Fevia Vlaanderen, de federatie van de Vlaamse voedingsindustrie,
het bewijs dat de sector haar (vrijwillige) engagementen nakomt. Twee jaar geleden sloten Vlaams ministers van Onderwijs Hilde Crevits en van
Welzijn Jo Vandeurzen een pact met de voedingsindustrie om tegen het schooljaar 2020-2021 een evenwichtig assortiment aan te bieden in scholen.
Uit de bevraging blijkt dat zeven op tien scholen gesuikerde frisdranken bannen. Drie jaar geleden waren er dat nog maar drie op tien. Ook het aantal
vetrijke tussendoortjes zoals chips is gedaald, al blijft de chocoladewafel een hardnekkige evergreen onder tieners. Slechts vijftien procent van de
scholen biedt vers fruit aan.
Fevia Vlaanderen benadrukt dat de meeste dranken en tussendoortjes waarvoor de engagementsverklaring een uitdoofscenario voorzag, na twee jaar
nauwelijks nog aanwezig zijn op Vlaamse scholen. "Onze bedrijven hebben de voorbije jaren de nodige inspanningen geleverd en pasten waar mogelijk
hun aanbod dranken en tussendoortjes in Vlaamse scholen aan", reageert voorzitter Jan Vander Stichele. "Deze tussentijdse monitoring bevestigt
opnieuw dat een gezondheidsbeleid waarbij overheid en voedingsindustrie constructief samenwerken tot echte resultaten kan leiden. Net zoals dat
trouwens het geval was bij de recente resultaten van het Convenant Evenwichtige Voeding met minister De Block.”
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