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EU Parlement vraagt lager suikergehalte in babyvoeding
nieuws

Het Europees Parlement heeft zijn veto gesteld tegen een ontwerptekst die zou toestaan dat babyvoeding tot drie keer meer suikers bevat
dan de Wereldgezondheidsorganisatie (WHO) aanbeveelt. “Deze ontwerptekst is in strijd met onze strijd tegen obesitas bij baby’s en
jonge kinderen”, zeggen de parlementsleden. Zij dringen er daarentegen op aan dat de suikerinhoud van babyvoeding wordt
teruggeschroefd zodanig dat ze overeenstemmen met de WHO-aanbevelingen.
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Het Europees Parlement heeft zijn veto gesteld tegen een ontwerptekst die zou toestaan dat babyvoeding tot drie keer meer suikers bevat dan de
Wereldgezondheidsorganisatie (WHO) aanbeveelt. “Deze ontwerptekst is in strijd met onze strijd tegen obesitas bij baby’s en jonge kinderen”, zeggen
de parlementsleden. Zij dringen er daarentegen op aan dat de suikerinhoud van babyvoeding wordt teruggeschroefd zodanig dat ze overeenstemmen
met de WHO-aanbevelingen.
Met een meerderheid van 393 tegen 305 stemmen verzette het Europese halfrond zich tegen een uitvoeringsbesluit van de Europese Commissie over
babyvoeding. Daarmee moet de ontwerptekst terug naar de Europese Commissie. Volgens het Parlement zou het besluit nog steeds toestaan dat 30
procent van de energie in babyvoeding uit suikers mag komen, terwijl de Wereldgezondheidsorganisatie aanbeveelt om de inname van suikers te
beperken tot tien procent van de totale energiewaarde.
Het hoge suikergehalte wordt aanzien als één van de oorzaken van het toenemende overgewicht bij kinderen. Ook kan de inname van grote
hoeveelheden suikers de ontwikkeling van ongezonde smaakpatronen in de hand werken. De Europarlementsleden eisen ook dat de etikettering en
reclame voor verwerkte babyvoeding duidelijk en objectief moeten zijn en borstvoeding niet mogen ontmoedigen.
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