Eerste "Dag van het Vegetarisme" in Gent

nieuws

Zaterdag organiseert vzw Ethisch Vegetarisch Alternatief in Gent een reeks workshops en
lezingen rond vegetarisch eten. Daarin komen vragen aan bod over vegetarisch
broodbeleg, aangepaste voeding voor senioren en kinderen, maar ook algemene discussies
over landbouw, vegetarisme en veganisme. De bezoeker kan drie sessies volgen, waarna

hij mag aanschuiven voor een vleesloos vier-gangen diner.
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Zaterdag organiseert vzw Ethisch Vegetarisch Alternatief in Gent een reeks workshops en lezingen
rond vegetarisch eten. Daarin komen vragen aan bod over vegetarisch broodbeleg, aangepaste
voeding voor senioren en kinderen, maar ook algemene discussies over landbouw, vegetarisme en
veganisme. De bezoeker kan drie sessies volgen, waarna hij mag aanschuiven voor een vleesloos
vier-gangen diner.

Afsluitend is er jiddische life-muziek voorzien, gevolgd door een sessie van DJ Sven Fuzz. Volgens
initiatiefnemer Tobias Leenaert is dit het eerste vegetarische "evenement" van die schaal in
Vlaanderen. Op de zogenaamde "V-day" zal ook de eerste "Gouden Wortel" worden uitgereikt aan
iemand die zich verdienstelijk maakte voor de verspreiding van vegetarisme in Vlaanderen.
Marcel Hebbelinck, professor emeritus menselijke biometrie aan de VUB en groot promotor van
vleesloze voeding, mag hem in ontvangst nemen. Het diner is naar verluidt reeds volgeboekt, maar

er is nog plaats voor de workshops, lezingen en de optredens. Reserveren is niet nodig.
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