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Dehaene maakt zich dik over
obesitasprobleem
nieuws
Ex-premier Jean-Luc Dehaene heeft zijn zoon Tom in de aanloop naar de
verkiezingen beloofd wat te doen aan zijn overgewicht en gezonder te gaan
eten.
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Lees meer over:
gezondheid

Ex-premier Jean-Luc Dehaene heeft zijn zoon Tom, de CD&V-lijsttrekker in Vlaams-
Brabant voor de Vlaamse verkiezingen, bij het begin van de vastenperiode beloofd wat
te doen aan zijn overgewicht en gezond te gaan leven en te eten. Dehaene woog toen
117,5 kilo en had een buikomtrek van 134 cm.
Wie een gok wil wagen hoeveel hij op verkiezingsdag 7 juni zal wegen, kan een
pronostiek sturen naar de familie Dehaene. Met deze stunt willen beiden het probleem
van het overgewicht onder de aandacht brengen. Verschillende onderzoeken hebben
reeds aangetoond dat overgewicht de directe aanleiding is voor aandoeningen als
diabetes, hart- en vaatziekten, bot- en gewrichtsproblemen, verhoogde bloeddruk en
sommige kankers.
Tom Dehaene bracht deze problematiek de voorbije jaren regelmatig ter sprake in het
Vlaams parlement. Hij werd daarbij naar eigen zeggen echter regelmatig
geconfronteerd met het "slechte" voorbeeld van Jean-Luc en heeft daarom zijn vader
uitgedaagd het goede voorbeeld te geven.
In het kader van de campagne wordt een affiche verspreid waarop Tom de buikomtrek
van zijn vader meet evenals een folder met het recept van moeder Celie voor paling in
het groen, het lievelingsrecept van Jean-Luc.
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