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Vorsers van de Italiaanse Ramazzini-stichting veroorzaken met hun twijfels over de veiligheid van het
alomtegenwoordige zoetmiddel aspartaam aardig wat commotie bij de consument. Ze vinden dat de Europese
Voedselautoriteit snel de aanvaardbare dagelijkse maximumdosis moet herzien, omdat de stof al in lage
hoeveelheden kanker zou veroorzaken bij ratten. Dagelijks nuttigen meer dan 200 miljoen Europeanen het
zoetmiddel in meer dan 6.000 voedingsproducten.
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Vorsers van de Italiaanse Ramazzini-stichting veroorzaken met hun twijfels over de veiligheid van het
alomtegenwoordige zoetmiddel aspartaam aardig wat commotie bij de consument. Ze vinden dat het Europese
Voedselautoriteit (EFSA) snel de aanvaardbare dagelijkse maximumdosis moet herzien, omdat de stof al in lage
hoeveelheden kanker zou veroorzaken bij ratten. Dagelijks nuttigen meer dan 200 miljoen mensen het
zoetmiddel in meer dan 6.000 voedingsproducten zoals softdrinks, kauwgom, desserts, yoghurt en allerlei light-
producten.

De Europese Voedselautoriteit waarschuwt voor te steile verwachtingen. "Zonder data kunnen we het risico niet
inschatten, en na ontvangst van de gegevens zullen er drie tot vijf maanden over de evaluatie gaan. Het gaat om
duizenden gegevens over een periode van zeven jaar", zegt Kathryn Knowles, woordvoerster van de Ramazzini-
stichting in Bologna.

Enkele dagen geleden reageerden ook de producenten en industriéle gebruikers van zoetstoffen. De International
Sweeteners Organisation (ISA) verwees naar een geruststellend EFSA-rapport uit 2002. "Vier
langetermijnstudies volgens internationale standaarden hebben geen verband gevonden tussen aspartaam en
kanker", houdt ze de verbruiker voor. De Ramazzini-stichting heeft zo zijn twijfels bij de degelijkheid en
onafhankelijkheid van die studies.

"Tegenstanders zullen inderdaad aanvoeren dat de industrie mogelijk zelf sommige van die studies heeft
gefinancierd, zodat de resultaten met de nodige voorzichtigheid moeten worden geinterpreteerd", zegt Jan Tytgat,
toxicoloog aan de KU Leuven. "Ik ben direct gewonnen voor een verlaging van de norm als daar
wetenschappelijk gegronde redenen voor zijn", zegt hij. "Men kan niet voorzichtig genoeg zijn, maar men moet
ook erkennen dat talloze studies geen kankerverwekkende effecten hebben kunnen aantonen in de proefdieren".

Dat er maar vier deugdelijke studies zouden zijn, zoals de Ramazzini-stichting zegt, klopt volgens Tytgat niet,
"al heeft elke studie wel andere klemtonen gelegd, zoals het aantal gebruikte proefdieren en de duur van het
onderzoek". Tytgat vraagt zich af of er betrouwbare, wetenschappelijke studies beschikbaar zijn die manifest een
oorzakelijk verband kunnen aantonen tussen aspartaam en kanker bij de mens. "Men moet goed beseffen dat
kankerverwekkendheid vaak een typisch chronische vorm van toxiciteit is of zelfs een vorm van toxiciteit op
lange termijn. Een oorzakelijk verband aantonen tussen oorzaak en gevolg is niet simpel".

Bron: De Tijd

Gerelateerde artikels


https://vilt.be/nl
https://vilt.be/nl/nieuws

nieuws

AER-ontwikkelaars kunnen voortaan vooraf vragen stellen aan WeComV over
meetplannen

gisteren

Analyse

Belgische aardappelexport wordt steeds meer Europees

gisteren

nieuws

Kippenverwerker Empro opnieuw onder vuur wegens geurhinder

gisteren


https://vilt.be/nl/nieuws/aer-ontwikkelaars-kunnen-voortaan-vooraf-vragen-stellen-aan-wecomv-over-meetplannen
https://vilt.be/nl/nieuws/aer-ontwikkelaars-kunnen-voortaan-vooraf-vragen-stellen-aan-wecomv-over-meetplannen
https://vilt.be/nl/nieuws/belgische-aardappelexport-wordt-steeds-meer-europees
https://vilt.be/nl/nieuws/kippenverwerker-empro-opnieuw-onder-vuur-wegens-geurhinder

nieuws

Tervuren bant turfhoudende potgrond, ook tuinbouw probeert andere substraten

gisteren

nieuws

Vooruit vraagt Vlaanderen om actie in strijd tegen stalbranden

11 juni 2026

nieuws

GAIA aangeklaagd bij ethische reclamewaakhond om anti-melkveecampagne

11 juni 2026


https://vilt.be/nl/nieuws/tervuren-bant-turfhoudende-potgrond-ook-tuinbouw-probeert-andere-substraten-uit
https://vilt.be/nl/nieuws/vooruit-vraagt-vlaams-actie-in-strijd-tegen-stalbranden
https://vilt.be/nl/nieuws/gaia-aangeklaagd-bij-ethische-reclamewaakhond-om-suggestieve-anti-melkveecampagne

nieuws

Wereldwijde vleesconsumptie verviervoudigd op 60 jaar tijd

11 juni 2026

nieuws

EU-agentschap bestempelt TFA als vermoedelijk schadelijk voor vruchtbaarheid

11 juni 2026

nieuws

‘Code Goed Nabuurschap’ brengt landbouwers en boseigenaars samen in de Vlaamse
Ardennen en de Denderstreek

11 juni 2026

nieuws


https://vilt.be/nl/nieuws/fao-wereldwijde-vleesconsumptie-verviervoudigd-op-zestig-jaar-tijd
https://vilt.be/nl/nieuws/eu-agentschap-voor-chemische-stoffen-bestempelt-tfa-als-vermoedelijk-schadelijk-voor-vruchtbaarheid
https://vilt.be/nl/nieuws/code-goed-nabuurschap-moet-samenwerking-tussen-landbouwers-en-boseigenaars-versterken-in-vlaamse-ardennen-en-denderstreek
https://vilt.be/nl/nieuws/code-goed-nabuurschap-moet-samenwerking-tussen-landbouwers-en-boseigenaars-versterken-in-vlaamse-ardennen-en-denderstreek

Fruit- en groentetelers procederen tegen Belgische Staat over belastingvoordeel

seizoenarbeid
11 juni 2026

nieuws

Groep Boerenbond bouwt nieuw gezamenlijk kantoor in Geel

11 juni 2026

nieuws

Dreigende kunstmestcrisis zet EU aan tot verdubbeling landbouwcrisisfonds

10 juni 2026

nieuws

Gents biotechbedrijf krijgt geld van Bayer voor nieuw bio-insecticide

10 juni 2026

VILT vzw

Bd Simon Bolivar 17
1000 Bruxelles
Contacteer ons

Contact

e M ¢ info@vilt.be

Menu

Steun ons

Partners

Opinie

Wegwijs in de sector

Volg ons op:


https://vilt.be/nl/nieuws/fruit-en-groentetelers-procederen-tegen-belgische-staat-over-teruggevorderd-belastingvoordeel-seizoenarbeid
https://vilt.be/nl/nieuws/fruit-en-groentetelers-procederen-tegen-belgische-staat-over-teruggevorderd-belastingvoordeel-seizoenarbeid
https://vilt.be/nl/nieuws/groep-boerenbond-bouwt-nieuw-gezamenlijk-kantoor-in-geel-voor-boerenbond-sbb-landelijke-gilden-en-klj
https://vilt.be/nl/nieuws/dreigende-kunstmestcrisis-zet-eu-aan-tot-verdubbeling-landbouwcrisisfonds
https://vilt.be/nl/nieuws/gents-biobedrijf-krijgt-geld-van-bayer-voor-nieuw-bio-insecticide
https://vilt.be/nl/contact
mailto:info@vilt.be
https://vilt.be/nl/vrienden-formules
https://vilt.be/nl/partners
https://vilt.be/nl/opinie
https://vilt.be/nl/sector-contacten

screenreader.visit us on our facebook page: https://www.facebook.com/vilt.nieuws/
screenreader.visit us on our linkedin page: https://www.linkedin.com/company/vilt-vzw/
screenreader.visit us on our instagram page: https://www.instagram.com/vilt.nieuws
screenreader.visit us on our x page: https://x.com/vilt nieuws

screenreader.visit us on our bluesky page: https://bsky.app/profile/viltnieuws.bsky.social

© 2026 VILT vzw, all rights reserved |
e Privacy policy
* Copyright
e Cookie Policy

Cookie instellingen aanpassen Webdesign by Who Owns The Zebra



https://www.facebook.com/vilt.nieuws/
https://www.linkedin.com/company/vilt-vzw/
https://www.instagram.com/vilt.nieuws
https://x.com/vilt_nieuws
https://bsky.app/profile/viltnieuws.bsky.social
https://vilt.be/nl/privacy-beleid
https://vilt.be/nl/copyright-gebruik
https://vilt.be/nl/cookies
https://www.whoownsthezebra.be/

