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Commissie heeft 90 miljoen euro veil
voor schoolfruit
nieuws
De EU-Commissie trekt 90 miljoen euro uit om schoolfruit voor alle leerlingen
in het lager onderwijs gratis te maken. De Commissie hoopt het eerste gratis
fruit al in het schooljaar van 2009-2010 uit te kunnen delen. Diverse lidstaten,
waaronder België, praatten al een tijdje op nationaal en Europees vlak over
een dergelijk programma. Nu wil de Commissie zelf een financiering voorzien.
Het initiatief moet overgewicht bij jonge kinderen tegengaan. Naar schatting
één op de drie kinderen kampt ermee.
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De Europese Commissie trekt 90 miljoen euro uit om schoolfruit voor alle leerlingen in
het lager onderwijs gratis te maken. De Commissie hoopt het eerste gratis fruit al in
het schooljaar van 2009-2010 uit te kunnen delen.
Diverse lidstaten, waaronder België, praatten al een tijdje op nationaal en Europees
vlak over een dergelijk programma. Nu wil de Commissie zelf een financiering voorzien.
Op 8 juli wordt in de Commissie een stemming georganiseerd over het voorstel van
EU-commissaris voor Landbouw Fischer Boel. Naar ieders verwachting zal dat voorstel
worden goedgekeurd. Oude lidstaten zouden wel het bedrag van de Europese
financiering moeten verdubbelen. Armere regio's zouden slechts 25 procent moeten
opleggen.
Het schoolfruitprogramma moet overgewicht bij jonge kinderen tegengaan, in heel
West-Europa een groeiend probleem. Naar schatting één op de drie kinderen kampt
ermee. De aanbevolen hoeveelheid van 400 gram groenten en fruit wordt door heel
weinig kinderen gehaald. Het Europees parlement pleitte er eerder al voor dat
automaten op school fruit en groenten zouden aanbieden in plaats van snoep.
Het huidige voorstel van Fischer Boel ligt al een tijdje op tafel, maar de hoge kosten
van het project zorgden voor vertraging. Heel wat landen namen echter al eigen
initiatieven om de fruitconsumptie op school te verhogen. In België kunnen scholen via
het Tuttifruttiproject een keer per week vers fruit laten aanleveren. Ruim een derde van
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de lagere scholen in Vlaanderen doet mee aan het project. Toch biedt slechts 4 op de
10 lagere scholen en 6 op de 10 middelbare scholen regelmatig fruit aan de leerlingen
aan.(KS)
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