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Claims voor 'lightproducten' worden niet
versoepeld
nieuws

Claims als '15 procent minder suiker' of '20 procent minder vetten' mogen niet op
verpakkingen van voedingsproducten staan. Met dat standpunt heeft de milieucommissie
van het Europees Parlement een voorstel van de Europese Commissie afgewezen. "Het
voorstel van de Commissie stond dan ook haaks op de doelstelling van de wetgeving
inzake voedingsclaims", zegt Kathleen Van Brempt.
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Claims als '15 procent minder suiker' of '20 procent minder vetten' mogen niet op verpakkingen van
voedingsproducten staan. Met dat standpunt heeft de milieucommissie van het Europees Parlement
een voorstel van de Europese Commissie afgewezen. "Het voorstel van de Commissie stond dan ook
haaks op de doelstelling van de wetgeving inzake voedingsclaims", zegt europarlementslid Kathleen
Van Brempt.
De milieucommissie van het Europees Parlement boog zich dinsdagochtend over een herziening van
de wetgeving op voedingsclaims. Volgens het voorstel zouden producenten op hun verpakkingen
kunnen melden dat hun product voortaan minder vetten, zout of suikers bevat. De claims zouden
toegestaan worden vanaf een vermindering met 15 procent.
Misleidend, zo oordeelde een ruime meerderheid in de milieucommissie. De producent maakt
immers enkel een vergelijking met een voorgaande versie van zijn eigen product, en niet met
vergelijkbare producten van andere merken. De claim zou dus niet noodzakelijk betekenen dat het
ook om gezonde voeding gaat. "Het is een trucje om de consument die een gezonde keuze wil
maken, te belazeren", meent europarlementslid Kathleen Van Brempt (sp.a).  

De bestaande wetgeving over voedingsclaims stelt dat producten enkel vergeleken mogen worden
met producten uit dezelfde categorie. Bovendien zijn de claims strenger. Zo moet de aanwezigheid
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van zout met 25 procent verminderd worden en die van vetten en suikers zelfs met 30 procent,
vooraleer de producent op de verpakking een "verlaagd gehalte" kan claimen.
Meer info: NICE over de veiligheid en voordelen van lightproducten
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