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"Boeren nemen teveel hooi op hun vork"
nieuws

Naar aanleiding van het familiaal drama in West-Vlaanderen roept Boeren op een
Kruispunt land- en tuinbouwers op om niet te vereenzamen van de buren en collega’s en
tijdig hulp te zoeken in geval van problemen. Wie niet voldoet aan alle maatschappelijk
opgelegde voorwaarden en geen hulp vraagt, dreigt de pedalen te verliezen", waarschuwt
directeur Riccy Focke.
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Lees meer over:
landbouw algemeen

Naar aanleiding van het familiaal drama in West-Vlaanderen roept Boeren op een Kruispunt land- en
tuinbouwers op om niet te vereenzamen en tijdig hulp te zoeken in geval van problemen.  Elke
landbouwer probeert met veel passie een modelbedrijf uit te bouwen, maar wie niet voldoet aan alle
maatschappelijk opgelegde voorwaarden en geen hulp vraagt, dreigt de pedalen te verliezen",
waarschuwt directeur Riccy Focke.
Zonder zich over de feiten uit te spreken, is Riccy Focke als directeur van Boeren op een Kruispunt
niet geheel verrast door het gezinsdrama in West-Vlaanderen. Boeren op een Kruispunt is een vzw
die werd opgericht om boeren en tuinders met psychosociale, familiale, financiële of juridische
moeilijkheden bij te staan.
De liberalisering van de landbouw, de afbouw van de Europese steun, de ingewikkelde
reglementering en de economische crisis brengen veel land- en tuinbouwers in problemen. "Achter
de muren van een land- of tuinbouwbedrijf gaan soms ernstige problemen schuil", zegt Riccy Focke.
"Land- en tuinbouwers kunnen met al hun problemen bij ons terecht. We krijgen gemiddeld één
oproep per dag", benadrukt Focke de nood aan een luisterend oor en een helpende hand. "Voor een
deel gaat het om bedrijfseconomische problemen, maar samen met onze psychologen kunnen wij
ook hulp bieden bij andere menselijke problemen".
"De helft van de landbouwers haalt onvoldoende inkomen uit het bedrijf, wat een zware financiële
maar ook sociale last op iemands schouders legt", zegt Focke. "Zij doen er alles aan om trouw hun
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leningen aan de bank en andere schuldeisers af te lossen, maar werken dan vaak zo hard dat ze een
hypotheek leggen op hun sociaal en familiaal leven".
"In vergelijking met vroeger leven veel land- en tuinbouwers geïsoleerd op hun bedrijf. Er is nog
amper tijd voor contact met collega's, familie of buren. Typisch is de hoge werkdruk die boeren zich
opleggen. Als ze een uurtje over hebben, denken ze meteen nog meer hooi op hun vork te moeten
nemen. Ze vergeten dat een mens nog andere noden heeft dan keihard werken en nemen geen tijd
vrij voor zichzelf en voor hun gezin", zegt Focke.
Focke maakt zich zorgen over de steeds hogere verwachtingen die veel landbouwers aan zichzelf
stellen. Af en toe bezinnen waar ze mee bezig zijn, zit er vaak niet in. "Landbouwers worden zowel
binnen als buiten de sector aangemoedigd om steeds betere technische resultaten neer te zetten.
Iedere starter probeert met veel passie en enthousiasme een modelbedrijf uit te bouwen, maar een
gedeelte van de boeren kan soms niet voldoen aan alle maatschappelijk opgelegde voorwaarden:
administratie, personeelsmanagement, financiële planning. Wie dan geen hulp kan of wil inkopen
om die tekorten in te vullen, dreigt de pedalen te verliezen", waarschuwt Focke.
De aandacht moet meer gevestigd worden op wat menselijk haalbaar is, klinkt het bij Boeren op een
Kruispunt. "Vroeger hadden landbouwers nog houvast aan het contact met collega’s waaruit bleek
dat zij dezelfde problemen kennen. Een nieuwe generatie erg ambitieuze landbouwers heeft enkel
oor naar wat goed is voor het bedrijf. Velen vergeten echter dat ze evengoed nood hebben aan
iemand die hen tijdig zegt welke strategie menselijk haalbaar is en goed is voor het welzijn van hun
gezin", weet de directeur van Boeren op een Kruispunt.
Meer info op www.boerenopeenkruispunt.be
Gratis hulplijn 0800.99.138
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