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"Zorgboerderij is training in sociale
vaardigheden"
nieuws
Het centrum voor deeltijds onderwijs Trefpunt uit Dendermonde is gestart met
een project van zorgboerderijen. Voor deze regio is dat een primeur. Jongeren
die het even moeilijk hebben, kunnen voor korte of langere tijd terecht op de
zorgboerderij voor een time-out. Dat is onder meer het geval voor de 15-jarige
Kevin. "We merken dat hij heel wat vooruitgegaan is sinds hij op de
zorgboerderijen actief is. Het is voor hem een soort training in sociale
vaardigheden", stelt leerlingenbegeleider Gunther Van Lierop vast.
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Het centrum voor deeltijds onderwijs Trefpunt uit Dendermonde is gestart met een
project van zorgboerderijen. Jongeren die het even moeilijk hebben, kunnen voor korte
of langere tijd terecht op de zorgboerderij voor een time-out. "Dit concept bewees haar
nut reeds in West-Vlaanderen, maar in onze regio is het nieuw", zegt
leerlingenbegeleider Gunther Van Lierop in de Gazet van Antwerpen.
"We hebben al een paar boerderijen in de regio waar onze leerlingen van het centrum
voor deeltijds onderwijs terechtkunnen als ze even een time-out nodig hebben. Zo'n
uitwaaiperiode op het platteland en in de vrije natuur kan hen deugd doen. Het
boerderijleven blijkt zelfs een heilzame werking te hebben", aldus Van Lierop.
Het melkveebedrijf van Caroline (24) en vader Jozef Philips (59) stapte mee in het
project. Sinds november verwelkomen ze elke vrijdag Kevin (15) op hun boerderij. "Hij
arriveert net nadat we de koeien gemolken hebben", vertelt moeder Hilde Van
Goethem (54). "Meestal geven we dan eerst de kalfjes te drinken. We begeleiden hem
wel bij al zijn taken, maar we hebben al gemerkt dat hij heel bezorgd is om de dieren".
Voor de landbouwers is het opvangen van een zorgleerling geen evidentie, maar ze
doen het met veel plezier. "We moeten onze planning er een beetje op afstemmen",
vertelt Caroline. "Administratieve taken vervullen als hij hier is, zou weinig zinvol zijn.
We proberen het voor hem zo gevarieerd mogelijk te maken, maar dat is niet altijd even
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makkelijk in de winter. Binnenkort betert dat wel omdat er dan meer werk buiten moet
gebeuren".
Kevin, die op MPI De Capelderij in Buggenhout verblijft, heeft alvast zijn draai
gevonden. Hij volgt twee dagen les bij het Trefpunt en de twee andere dagen gaat hij
naar een andere boerderij in Malderen. "Ik doe het heel graag", vertelt hij met een
brede glimlach. "Hopelijk mag ik volgend jaar nog komen. Ik zou later ook graag op een
boerderij gaan werken".
Ondertussen is hij op vrijdag gewoon lid van het landbouwersgezin Philips. Hij schuift
's middags mee aan tafel en daarna mag hij ook even uitrusten in de zetel. "We merken
dat hij heel wat vooruitgegaan is sinds hij op de zorgboerderijen actief is. Het is voor
hem een soort training in sociale vaardigheden", stelt Van Lierop vast. "We hopen dat
we nog meer landbouwers vinden die willen meewerken aan dit project".(KS)
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