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Yakult lanceert nieuw probiotisch drankje
Bifiene
nieuws
In de Belgische supermarkten ligt vanaf deze week naast het bekende Yakult
een nieuw drankje van dezelfde producent: Bifiene. Het bevat bifidobacteriën
die vooral actief zijn in de dikke darm. Ze bevorderen de goede darmwerking.
België is, na Nederland, het tweede Europese land waar Bifiene wordt
geïntroduceerd.
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In de Belgische supermarkten ligt vanaf deze week naast het bekende Yakult een
nieuw drankje van dezelfde producent: Bifiene. Dat staat te lezen in De Morgen. Het
bevat bifidobacteriën die vooral actief zijn in de dikke darm, waar ze een goede
darmwerking bevorderen.
Met het nieuwe product wil de Japanse zuilvelproducent tegemoetkomen aan de
groeiende vraag naar producten die bijdragen aan gezonde darmen. Ouder worden,
stress en een ongezond voedingspatroon kunnen ervoor zorgen dat het aantal
bifidobacteriën in de dikke darm vermindert. Door de hoeveelheid bifidobacteriën aan
te vullen, draagt Bifiene bij aan een gezonde darmflora van de dikke darm.
België is, na Nederland, het tweede Europese land waar Bifiene wordt geïntroduceerd.
Yakult België nv introduceerde in 1995 de probiotische zuiveldrank Yakult in België. In
oktober 2005 opende de zuivelproducent in Gent haar eerste onderzoekscentrum
buiten Japan.
De LcS-bacterie in Yakult is een melkzuurbacterie die bijdraagt aan een gezonde
darmflora in de hele darm en zo de natuurlijke weerstand ondersteunt. Het begrip voor
probiotica, toen nog een onbekend concept, is inmiddels gegroeid en het belang ervan
wordt onderkend door zowel wetenschappers als consumenten.
Toch zijn er ook kanttekeningen te plaatsen. De ingenomen probiotica komen immers
niet wonen in ons lichaam. Bij de eerstvolgende stoelgang gaan ze regelrecht het toilet
in. Dat probiotica geen geneesmiddelen zijn, zeggen zuivelproducenten trouwens ook
zelf. Vorig jaar weerklonk op het vierde internationale congres over probiotia in Parijs
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