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Twee ziekenfondsen betalen Becel
pro.activ terug
nieuws
Voortaan betalen de ziekenfondsen Partena Onafhankelijk Ziekenfonds
Vlaanderen en Partenamut het hele gamma cholesterolverlagende producten
van Becel pro.activ terug. Dat gebeurt in het kader van de aanvullende
ziekteverzekering. 2 op 3 volwassenen in ons land heeft een te hoge
cholesterol, maar slechts 1 op 3 is zich ervan bewust. De ziekenfondsen willen
de consumenten sensibiliseren met een tussenkomst voor Becel-producten
van maximaal 30 euro per gezin en per jaar.
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Voortaan betalen de ziekenfondsen Partena Onafhankelijk Ziekenfonds Vlaanderen en
Partenamut het hele gamma cholesterolverlagende producten van Becel pro.activ
terug. Dat gebeurt in het kader van de aanvullende ziekteverzekering. Begin vorig jaar
nam de Nederlandse ziekteverzekeraar VGZ een gelijkaardig initiatief. De
woordvoerster van minister Rudy Demotte liet zich toen ontvallen dat dit idee niet van
toepassing kan zijn voor onze ziekteverzekering omdat het niet om medicijnen gaat.
2 op 3 volwassenen in ons land heeft een te hoge cholesterol, maar slechts 1 op 3 is
zich ervan bewust. Enerzijds willen Partena Onafhankelijk Ziekenfonds Vlaanderen en
Partenamut aan preventie doen en informatie verstrekken in de strijd tegen een
ongezond cholesterolgehalte. Anderzijds willen ze ook aandacht besteden aan de
behandeling van cholesterolproblemen.
Daarbinnen past de terugbetaling van de producten Becel pro.activ, die "een licht tot
matig verhoogd cholesterolgehalte kunnen doen verminderen", zo luidt het. Om de
producten toegankelijker te maken zorgen de ziekenfondsen voor een tussenkomst van
maximaal 30 euro per gezin en per jaar. De vergoeding wordt uitgekeerd op basis van
een spaarkaart. De actie loopt tot 15 augustus 2007.
De ziekenfondsen denken er momenteel niet aan om gezonde voeding zoals appels
terug te betalen. De dagelijkse inname van groenten en fruit is niet voldoende om een
cholesterolverlagend effect te hebben, luidt de verklaring. Eén minidrink Becel pro.activ
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bevat 2g phytosterolen. Dit zou overeenkomen met 150 appels of 425 tomaten, 83
sinaasappels of 210 wortels. Maar: een gezonde voeding en levensstijl zijn wel
essentieel in de aanpak van verhoogde cholesterol, benadrukken de instellingen.
Lees ook: Interview: Patrick Mullie: "Gezonde voeding moet goedkoper"
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