Test-Aankoop wil grove borstel zetten In

kruidenclaims

nieuws

Van de zowat 4.500 aan Europa voorgelegde gezondheidsclaims van
voedingsproducten kregen er amper 222 groen licht. De anderen moeten nu
verdwenen zijn. Test-Aankoop wil dat ook wordt afgerekend met de ongeveer
1.500 botanische claims, beweringen over effecten van plantenpreparaten

zoals sint-janskruid, mierikswortel, ginseng, enz.
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Lees meer over:
gezondheid

Van de zowat 4.500 aan Europa voorgelegde gezondheidsclaims van
voedingsproducten kregen er amper 222 groen licht. De anderen moeten nu
verdwenen zijn. Test-Aankoop wil dat ook wordt afgerekend met de ongeveer 1.500
botanische claims, beweringen over effecten van plantenpreparaten zoals sint-
janskruid, mierikswortel, ginseng, enz. De consumentenorganisatie spreekt van
"misleidende gezondheidsprietpraat".

Viscapsules voor uw geheugen, zwarte thee voor mentale alertheid of koffie om te
vermageren. De voedingsindustrie pakt volgens Test-Aankoop maar al te graag uit met
gezondheidsclaims op de verpakkingen van allerhande producten. "Waarheid zijn ze
echter zelden. Gelukkig heeft de Europese Commissie beslist dat de beweringen van
honderden producten niet of onvoldoende zijn bewezen."

De consumentenorganisatie betreurt dat er voor plantenpreparaten nog geen
eenduidige aanpak bestaat. De Europese Commissie heeft twee scenario’s geopperd.
Ofwel gebeurt de beoordeling op dezelfde rigoureuze manier als het geval is voor de
andere gezondheidsclaims, met als gevolg dat wellicht weinig botanische claims zullen
overeind blijven. Ofwel neemt men er genoegen mee voor deze botanische claims te
verwijzen naar het "traditioneel gebruik" en krijgen ze zodoende een speciale
behandeling.


https://vilt.be/nl/nieuws/filter/tags:gezondheid

Volgens Test-Aankoop moeten botanische claims op dezelfde manier worden
beoordeeld als andere gezondheidsclaims.
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