Recepten voor langdurig zieke kinderen

online

nieuws

De mensen achter de website simonodil.com hebben een reeks recepten
samengesteld aangepast aan kinderen met een langdurige ziekte of
aandoening. Momenteel biedt de site al diverse gezonde en lekkere recepten
voor kinderen die lijden aan coeliakie (overgevoeligheid aan gluten),
constipatie, diabetes (suikerziekte), lactose-intolerantie (het niet verteren van
koemelk-eiwit), mucoviscidose (het afscheiden van te veel taaie slijmen die

afvoerkanalen verstoppen) en overgewicht.
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De mensen achter de website simonodil.com hebben een reeks recepten samengesteld
aangepast aan kinderen met een langdurige ziekte of aandoening. Momenteel biedt de
site al diverse gezonde en lekkere recepten voor kinderen die lijden aan coeliakie
(overgevoeligheid aan gluten), constipatie, diabetes, lactose-intolerantie (het niet
verteren van koemelk-eiwit), mucoviscidose (het afscheiden van te veel taaie slijmen
die afvoerkanalen verstoppen) en overgewicht.

Ook voor andere ziektes zijn binnenkort recepten te verwachten. De site is een initiatief
van kinderoncoloog Philip Maes en richt zich tot de meer dan 300.000 zwaar zieke
kinderen in Belgiée. De site biedt de kinderen mogelijkheid tot contact met lotgenoten
en ouders heel wat informatie over hoe met dergelijke situaties om te gaan.

Meer informatie: Simon & Odil

VILT vzw
Bd Simon Bolivar 17

1000 Bruxelles

Contact
M e info@Vvilt.be


http://www.simonodil.com/
http://www.simonodil.com/nl/kids/towork/recepten/
mailto:info@vilt.be

Volg ons op:

f screenreader.visit us on our facebook page: https://www.facebook.com/vilt.nieuws/
M screenreader.visit us on our linkedin page: https:/www.linkedin.com/company/vilt-
vzw/

screenreader.visit us on our instagram page: https://www.instagram.com/vilt.nieuws
X screenreader.visit us on our x page: https://x.com/vilt_nieuws

¥ screenreader.visit us on our bluesky page:
https://bsky.app/profile/viltnieuws.bsky.social
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