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Plattelandsspel leert jongeren herkomst
voeding kennen
nieuws

Plattelandsklassen vzw ontwikkelde het educatief plattelandsspel ‘Weet wat je eet’ dat de
link legt tussen land- en tuinbouw en voeding.
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Lees meer over:
diversificatie

In het kader van het project ‘educatief netwerk MarkAante kempen’ ontwikkelde Plattelandsklassen
vzw, een afdeling binnen Boerenbond en Landelijke Gilden, het educatief plattelandsspel ‘Weet wat
je eet’. Dit spel legt de link tussen de land- en tuinbouw en het voedsel dat in de winkelrekken ligt.
Het maakt de schoolgaande jeugd opnieuw vertrouwd met de herkomst van wat dagelijks op hun
bord ligt.
Veel kinderen weten nog amper waar hun voedsel vandaan komt. Sla haal je gekuist en
voorgesneden uit een plastic zakje, melk verkoopt men in kartonnen dozen. De meeste mensen doen
hun inkopen in warenhuizen, weinigen komen nog op een boerderij. Het educatief plattelandsspel
'Weet wat je eet' helpt misvattingen bij kinderen uit de wereld.
Naast meerkeuzevragen en enkele activiteiten in het kader van ervaringsleren zijn er een aantal
ludieke doe-opdrachten in het spel verwerkt. Daarnaast tonen miniaturen de kinderen hoe de
machines op het veld echt werken.
Als aanvulling of als leuk alternatief voor een les rond land- en tuinbouw en voedsel in het
algemeen, kan het spel  gratis worden ontleend door de lagere scholen uit de projectregio. Het ligt
ter beschikking in de gemeentelijke uitleendienst of bibliotheek.
Om deze nieuwe en speelse aanpak van educatie op een doeltreffende manier in de klassen te
lanceren, kunnen leerkrachten vooraf kennis maken met de mogelijkheden van het spel. In boerderij
't Bosh in Ravels-Eel werd het gezelschapsspel voorgesteld aan leerkrachten uit de regio. Op 9
november volgt nog een infosessie op boerderij Bouwhoef in Hoogstraten-Wortel.
Meer info: Plattelandsspel 'Weet wat je eet'
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