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Paardenloket waarschuwt voor
Jacobskruiskruid in weides
nieuws
Het Paardenloket waarschuwt paardenhouders voor de aanwezigheid van
Jacobskruiskruid in weides. Hoewel geiten en schapen de giftige stoffen in de
plant vrij goed kunnen verteren, is dit voor de meeste zoogdieren anders. “Bij
herhaaldelijke inname van het kruid door paarden of pony’s, kan het zelfs tot
de dood lijden”, klinkt het.
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Het Paardenloket waarschuwt paardenhouders voor de aanwezigheid van
Jacobskruiskruid in weides. Hoewel geiten en schapen de giftige stoffen in de plant vrij
goed kunnen verteren, is dit voor de meeste zoogdieren anders. “Bij herhaaldelijke
inname van het kruid door paarden of pony’s, kan het zelfs tot de dood lijden”, klinkt
het. Het Paardenloket raadt aan om preventief maatregelen te nemen.
Jacobskruiskruid is een giftige wilde plant met gele bloempjes. “Hoewel de plant in de
natuur al lang voorkomt in onze regio, is het Jacobskruiskruid de laatste jaren aan een
opmars bezig. Je treft het kruid in wegbermen, natuurgebieden, perceelsranden en
extensief beheerde weilanden”, weet Jan De Boitselier van het Paardenloket.
Een langdurige opname van zelfs een kleine hoeveelheid van het kruid, kan de lever
van paarden ernstig aantasten. Er bestaat geen specifieke therapie voor zo’n
vergiftiging en die leidt dan ook niet zelden tot de dood. In Nederland nam de
problematiek zelfs dramatische gevolgen aan toen talrijke paarden stierven aan de
gevolgen van de Jacobskruiskruidvergiftiging. Ook in België zijn er al paarden
gestorven aan het eten van deze giftige plant.
Onder normale omstandigheden zullen paarden het bittere plantje vermijden, zeker als
er voldoende gras is. Maar als de plant verdroogt, bijvoorbeeld bij droogte of na het
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maaien, verdwijnt de bitterheid en wordt het wel gegeten. Toch verliest het
Jacobskruiskruid niets aan giftigheid en worden de giftige bestanddelen dus toch nog
door de dieren opgenomen.
Vooral in hooiweiden maant het Paardenloket aan tot voorzichtigheid. “In hooi of
voordroog blijft de plant giftig en wordt deze niet herkend door paarden. Het is heel
belangrijk om de plant uit hooi of kuilvoeder te weren, want bij het eten van deze
ruwvoeders hebben de paarden veel minder kans om hun voedsel zelf te selecteren.
Daardoor ligt het risico op intoxicaties bij ruwvoeder aanzienlijk hoger dan bij gewone
weidegang”, aldus het Paardenloket.
Ook voor runderen is de plant gevaarlijk. Bij hen kan het gif ook zonnebrand
veroorzaken doordat het gif in het bloed van de haarvaten onder invloed van UV-licht
van de zon schadelijk wordt voor de omliggende weefsels.
Meer informatie: Jacobskruiskruid: een gevaar voor onze paarden.
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