N-VA wil geen snoepautomaten in scholen

nieuws

Vlaams parlementslid Helga Stevens (N-VA) wil snoep- en frisdrankautomaten op school
verbieden en vervangen door waterfonteintjes en fruit. Het is een van haar voorstellen om
de strijd tegen overgewicht aan te pakken. Met het initiatief hoopt ze het voedselplan van

federaal minister Demotte in een stroomversnelling te krijgen. Dat meldt Het Nieuwsblad.
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Vlaams parlementslid Helga Stevens (N-VA) wil snoep- en frisdrankautomaten op school verbieden
en vervangen door waterfonteintjes en fruit. Het is een van haar voorstellen om de strijd tegen
overgewicht aan te pakken. Dat meldt Het Nieuwsblad.

Omdat overgewicht zware medische gevolgen kan hebben, acht Stevens een drastisch plan
noodzakelijk. Ze vindt het positief dat federaal minister van Volksgezondheid werkt aan een
voedselplan, maar niet dat hij met de uitvoering daarvan wil wachten tot 2006.

Het verbod op snoepautomaten is alvast een eerste voorzet voor de minister. Maar verder denkt het
N-VA-parlementslid ook aan een flinke verhoging van het aantal uren lichamelijke opvoeding in het
onderwijs, de promotie van de warme maaltijd op school, en zelfs een gezond ontbijt. Verder moet
voeding met een hoog vetgehalte extra belast worden, aldus Stevens.

Ook in ondernemingen is nog werk aan de winkel. Bedrijven moeten hun personeel stimuleren om te
sporten en de fietsvergoeding voor woon-werkverkeer moet beter bekend gemaakt worden, zo luidt
het.
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