Groentetuin centraal in Open Tuinen dit

weekend

nieuws

Een hele zomer lang, maar vooral dit weekend, kunnen tuinliefhebbers opnieuw van
tuinen genieten tijdens het evenement Open Tuinen, een initiatief van de Landelijke
Gilden. Van de 269 deelnemende tuinen beschikt een derde over een prachtige groentetuin.

"Tuinieren is weer helemaal in", zegt Carine Santermans van de Landelijke Gilden.
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Een hele zomer lang, maar vooral dit weekend, kunnen tuinliefhebbers opnieuw van tuinen genieten
tijdens het evenement Open Tuinen, een initiatief van de Landelijke Gilden. De 269 deelnemende
tuinen beschikken volgens de organisatie over een sterk concept of een enorme plantencollectie.
Ruim een derde heeft zelfs een groentetuin. "Tuinieren is weer helemaal in", zegt Carine Santermans
van de Landelijke Gilden.

Bewegen we voldoende? Is onze voeding gezond? Kunnen we tijdig ontstressen? Tuinieren geeft
een volwaardig antwoord. Wie regelmatig een beetje tuiniert voelt zich fit en kan zich ontspannen.
Met wat zelfgekweekte groenten komt er bovendien gezond lekkers op het bord.

"Ruim een derde van de deelnemers aan Open Tuinen heeft een groentetuin", zegt Carine
Santermans van de Landelijke Gilden. "De inplanting varieert. De één heeft enkele soorten op het
terras, een ander een enorm assortiment om bijna een jaar lang plukverse groenten te oogsten. Soms
staan alle groenten netjes op een rij, dan weer krijgen ze een plaats op een vrijgekomen plekje in de
border".

Feit is dat tuinieren weer helemaal in is. "Ook Vlaco, sterk in compost en kringlooptuinieren,
selecteerde voor ons enkele compostmeesters en groentetuinen", aldus Santermans. "Als extraatje

m

zullen we bij de 19de editie extra aandacht besteden aan 'water in de tuin™. De laatste jaren trekt het

evenement telkens zo’n 20 a 22.000 bezoekers tijdens het laatste weekend van juni.
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"Als het weer een beetje meezit, zal het dit jaar niet anders zijn. Een tuin die voor het eerst wordt
opengesteld krijgt heel wat volk uit de eigen buurt op bezoek. Wanneer men dan al wat langer
deelneemt, merkt de tuineigenaar dat de bezoekersopkomst wat afneemt, maar dat de bezoekers van
alsmaar verder komen en meer tijd doorbrengen in de tuin".

Wie zelf geuren en kleuren wil opsnuiven, kan dit weekend terecht in een van de 269 geselecteerde
tuinen. Veel tuinen blijven te bezichtigen tot eind oktober. Alle info en openingsuren zijn gebundeld
in de gids Open Tuinen 2010, die bij AVEVE of bij de Landelijke Gilden zelf te verkrijgen is.
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