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De jongste dertig jaar is het transport van voedingsproducten verdriedubbeld in de Europese Unie. Bovendien
legt de Belgische consument jaarlijks 2.500 kilometer af om boodschappen te doen. "Onze maaltijden leggen
heel wat kilometers af en die afstanden hebben forse milieukosten", zegt Rob Renaerts van het Brussels
Observatorium voor duurzame consumptie in De Standaard. Het observatorium zette een aantal berekeningen op
een rijtje.
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De jongste dertig jaar is het transport van voedingsproducten verdriedubbeld in de Europese Unie. Bovendien
legt de Belgische consument jaarlijks 2.500 kilometer af om boodschappen te doen. "Onze maaltijden leggen
heel wat kilometers af en die afstanden hebben forse milieukosten", zegt Rob Renaerts van het Brussels
Observatorium voor duurzame consumptie in De Standaard. Het observatorium zette een aantal berekeningen op
een rijtje.

Vooral het transport legt een zware belasting op het leefmilieu. De CO2-uitstoot ten gevolge van het wegverkeer
steeg in Belgié van ruim 8 miljoen in 1980 tot bijna 15 miljoen ton in 2001. "Die 2.500 kilometer voor onze
boodschappen zijn goed voor 400 kilo CO2-uitstoot. Maar auto's en vrachtwagens stoten zelfs niet het meeste
CO2 uit. Vliegtuigen zijn nog vervuilender", zegt Renaerts.

Desondanks komen relatief veel producten op de Belgische markt terecht via vliegtuigtransport. "Verse ananas
komt uit Ghana of Costa Rica, levende paling en kreeft uit de Verenigde Staten, druiven en aardbeien uit
Australié, verse vis uit Afrika, bonen en asperges uit Kenia of Peru. Het observatorium berekende voor enkele
producten de CO2-uitstoot. Een kilo ananas uit Ghana is goed voor 5 kilo CO2-uitstoot, net als een kilo sla uit
Californié. Een kilo wortelen uit Zuid-Afrika levert 5,5 kilo CO2-uitstoot op.

Ter vergelijking: tijdens het transport van dezelfde ananas per boot wordt ongeveer 50 gram CO2 uitgestoten.
"Om een beeld te geven van de hoeveelheden die per vliegtuig op de Belgische markt terechtkomen: elke week
worden 100.000 ananassen aangevoerd en 80 ton aardbeien en witte druiven; elk dag 7,5 tot 10 ton kabeljauw",
aldus Renaerts.

Het observatorium pleit voor informatie over de afkomst op de verpakking van alle voedingsmiddelen. Vooral bij
verwerkte producten ontbreekt die informatie. Het observatorium spoort consumenten ook aan om meer
streekproducten en seizoensgebonden groenten en fruit te eten.

Meer informatie: Dossier 'Hoeveel kilometers bevat uw bord?'

Gerelateerde artikels


https://vilt.be/nl
https://vilt.be/nl/nieuws
http://www.observ.be/beta/nl/pdf/dossiernl.pdf

nieuws

Vlaamse landbouwers krijgen vier miljoen euro Europese steun voor duurdere kunstmest

gisteren
~

nieuws

Soap rond Beels duurt voort: Antwerpen krijgt nog geen nieuwe landbouwgedeputeerde

gisteren

nieuws

Centrum Agrarische Geschiedenis krijgt 30 procent minder subsidie in jubileumjaar:
“Zonder overleg beslist”

gisteren


https://vilt.be/nl/nieuws/vlaamse-landbouwers-krijgen-4-miljoen-euro-europese-steun-voor-duurdere-kunstmest
https://vilt.be/nl/nieuws/soap-rond-beels-duurt-voort-antwerpen-krijgt-nog-geen-nieuwe-landbouwgedeputeerde
https://vilt.be/nl/nieuws/ultimawinnaar-cag-krijgt-30-procent-minder-subsidie-in-jubileumjaar-zonder-overleg-beslist
https://vilt.be/nl/nieuws/ultimawinnaar-cag-krijgt-30-procent-minder-subsidie-in-jubileumjaar-zonder-overleg-beslist

nieuws

Ook zware trage tractoren nog maar om de twee jaar naar keuring

gisteren

Reportage

Harvestis officieel gelanceerd als kennispartner voor groente- en aardbeisector

gisteren

nieuws

Besparingen landbouw: Rendac-tussenkomst verdwijnt, brede weersverzekering blijft

1 oktober 2026


https://vilt.be/nl/nieuws/ook-zware-trage-tractoren-nog-maar-om-de-twee-jaar-naar-keuring
https://vilt.be/nl/nieuws/harvestis-in-aanwezigheid-van-honderdtal-telers-officieel-geopend
https://vilt.be/nl/nieuws/besparingen-landbouw-rendac-tussenkomst-verdwijnt-weersverzekering-blijft

nieuws

Ons Kookboek viert 100-jarig bestaan: “Vroeger las je hier hoe je een varken thuis slacht”

1 oktober 2026

nieuws

Burgers kunnen meehelpen vogelgriep in kaart te brengen

1 oktober 2026 .

=57

nieuws

Jinnih Beels op post om nieuw I.andbouwkompas van provincie Antwerpen voor te stellen

1 oktober 2026


https://vilt.be/nl/nieuws/ons-kookboek-viert-100-jarig-bestaan-vroeger-las-je-hier-hoe-je-een-varken-thuis-slacht
https://vilt.be/nl/nieuws/burgers-kunnen-meehelpen-vogelgriep-in-kaart-brengen
https://vilt.be/nl/nieuws/geen-jinnih-beels-wel-een-nieuw-landbouwkompas-in-antwerpen-om-de-boeren-te-ondersteunen

nieuws

Nieuwe EU-band met Canada roept vragen op over CETA

1 oktober 2026

e

duiding

Vleesveehouderij houdt wind in de zeilen ondanks lichte val van vleesprijzen

1 oktober 2026

nieuws

Meer bioboeren en bioareaal, maar groei blijft bescheiden

1 oktober 2026


https://vilt.be/nl/nieuws/nieuwe-eu-band-met-canada-roept-vragen-op-over-ceta
https://vilt.be/nl/nieuws/vleesveehouderij-blijft-wind-in-de-zeilen-houden-ondanks-lichte-val-vleesprijzen
https://vilt.be/nl/nieuws/meer-bioboeren-en-bioareaal-maar-groei-blijft-bescheiden

nieuws

Meerderheid Vlamingen kiest bio als het niet meer kost, maar meerprijs schrikt af

30 september 2026

VILT vzw

Bd Simon Bolivar 17
1000 Bruxelles
Contacteer ons

Contact

e M ¢ info@vilt.be

Menu

Steun ons

Partners

Opinie

Wegwijs in de sector

Volg ons op:

screenreader.visit us on our facebook page: https://www.facebook.com/vilt.nieuws/
screenreader.visit us on our linkedin page: https://www.linkedin.com/company/vilt-vzw/
screenreader.visit us on our instagram page: https://www.instagram.com/vilt.nieuws
screenreader.visit us on our x page: https://x.com/vilt nieuws

screenreader.visit us on our bluesky page: https://bsky.app/profile/viltnieuws.bsky.social

© 2026 VILT vzw, all rights reserved |
e Privacy policy
» Copyright
e Cookie Policy

Cookie instellingen aanpassen Crafted by Brigada



https://vilt.be/nl/nieuws/meerderheid-vlamingen-kiest-bio-zolang-het-niet-meer-kost-meerprijs-schrikt-af
https://vilt.be/nl/contact
mailto:info@vilt.be
https://vilt.be/nl/vrienden-formules
https://vilt.be/nl/partners
https://vilt.be/nl/opinie
https://vilt.be/nl/sector-contacten
https://www.facebook.com/vilt.nieuws/
https://www.linkedin.com/company/vilt-vzw/
https://www.instagram.com/vilt.nieuws
https://x.com/vilt_nieuws
https://bsky.app/profile/viltnieuws.bsky.social
https://vilt.be/nl/privacy-beleid
https://vilt.be/nl/copyright-gebruik
https://vilt.be/nl/cookies
https://brigada.be/

