EU-ministers leggen voedingsclaims wel aan

banden

nieuws

De Europese ministerraad scherpte gisteren de regels aan voor het gebruik van termen
zoals 'light' of 'suikerarm'. In tegenstelling tot het Europees Parlement vinden de ministers
dat voedingsproducenten van tevoren toestemming moeten vragen een dergelijke term te
gebruiken. Er komen ook voedingsprofielen die bepalen welke voeding als gezond

gepromoot mag worden. Dat meldt Jim Lannoo in De Tijd.
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De Europese ministerraad scherpte gisteren de regels aan voor het gebruik van termen zoals 'light’ of
'suikerarm'. In tegenstelling tot het Europees Parlement vinden de ministers dat
voedingsproducenten van tevoren toestemming moeten vragen een dergelijke term te gebruiken. Er
komen ook voedingsprofielen die bepalen welke voeding als gezond gepromoot mag worden. Dat
meldt Jim Lannoo in De Tijd.

De Europese verordening over de zogenaamde 'voedingsclaims' moet het gebruik van voedings- en
gezondheidsopschriften aan banden leggen. De tekst legt voorwaarden vast voor het gebruik van een
twintigtal termen zoals 'light', 'rijk aan vitaminen', 'vezelrijk' en 'zoutvrij'. De Europese Commissie
stelde de verordening in 2003 voor om te voorkomen dat de consument misleid wordt door
dergelijke termen.

Het Europees Parlement stemde vorige week over de verordening. Het parlement vond het niet
nodig om voorafgaand toestemming te krijgen voor het gebruik van een voedingsclaim. Een loutere
melding van het gebruik volstond voor de parlementsleden. Het halfrond schrapte ook het systeem
van de zogenaamde 'voedingsprofielen'. Die profielen moeten voorkomen dat een product dat als
gezond wordt gepromoot, te veel suiker, vet of zout bevat. Snoep dat bijvoorbeeld veel suiker bevat,
zou volgens de voedingsprofielen niet gepromoot mogen worden met het opschrift 'vetarm'.

De Europese ministers van Volksgezondheid moesten zich gisteren op hun beurt over de verordening
uitspreken. Zij volgden de stemming in het Europees Parlement niet. De ministers keurden vrijdag
unaniem een tekst goed die de voorafgaande toestemming en de voedingsprofielen weer invoert. De
verordening moet voor een tweede lezing naar het Europees Parlement. Als dat bij zijn positie blijft,
komt het mogelijk tot een ultieme bemiddelingsprocedure tussen de twee instellingen. De Europese

Commissie, die het voorstel lanceerde, reageerde alvast tevreden op de stemming in de ministerraad.
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