Bonnetjes knippen en vaker naar de

Colruyt

nieuws

Zes op de tien Vlamingen zeggen in Het Laatste Nieuws de crisis aan den lijve
te ondervinden. En in de loop van 2009 zal het alleen maar erger worden,
vreest 83 procent van de ondervraagden. De topper onder de goede
voornemers is dan ook zuiniger leven. Kortingsbonnen knippen, winkelen in
een goedkope supermarkt en shoppen tijdens de solden zijn de drie
populairste voornemens om te besparen. Toch zegt slechts 11 procent te

willen besparen op voeding.
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Zes op de tien Vlamingen zeggen in Het Laatste Nieuws de crisis aan den lijve te
ondervinden. En in de loop van 2009 zal het alleen maar erger worden, vreest 83
procent van de ondervraagden. De topper onder de goede voornemers is dan ook
zuiniger leven. Kortingsbonnen knippen, winkelen in een goedkope supermarkt en
shoppen tijdens de solden zijn de drie populairste voornemens om te besparen. Toch
zegt slechts 11 procent te willen besparen op voeding.

71 procent van de Vlamingen gaat in 2009 elke euro omdraaien vooraleer hem uit te
geven. We nemen ons voor om wat vaker over de vloer te komen bij Colruyt of Aldi. De
doorsnee Vlaming hoopt vooral minder uit te geven aan de inrichting van zijn woning,
kleding en energie. De helft van de respondenten trekt een kleiner budget uit voor
restaurant- of cafébezoek. Er blijft ook minder geld over voor hobby's, reizen en
uitstapjes. Op medische kosten, huisdieren en voeding wil de gemiddelde Vlaming
daarentegen niet besparen.

Niet iedereen voelt de crisis even hard. Wie een job heeft, klaagt het minst. Dertigers
en veertigers tonen zich het sterkst: minder dan de helft van de 25- tot 54-jarigen zegt
dat ze de crisis hard voelen. Van alle respondenten vreest drie op de vier dat ze het
komende jaar minder of zelfs niet kunnen sparen. Er is tot slot ook goed nieuws:
driekwart van de Vlamingen gaat ervan uit dat de crisis hooguit een jaar zal duren.



De enquéte werd tussen 16 en 21 november afgenomen bij duizend Vlamingen door
het bureau Research, in opdracht van Het Laatste Nieuws.
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