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Het ministerie van Volksgezondheid ontving vorig jaar 5.124 aanvragen voor de erkenning van 'verrijkte
voedingsmiddelen'. Dat zijn er veertien per dag, al komen die niet allemaal op de markt. Senator Hugo Van den
Berghe (CD&YV) vroeg de cijfers op bij federaal landbouwminister Sabine Laruelle (MR). Wat opvalt, is de
gestage stijging van het aantal dossiers sinds 2002. In vijf jaar tijd steeg het aantal dossiers met 87 procent.
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Het ministerie van Volksgezondheid ontving vorig jaar 5.124 aanvragen voor de erkenning van 'verrijkte
voedingsmiddelen'. Dat zijn er veertien per dag, al komen die niet allemaal op de markt. Senator Hugo Van den
Berghe (CD&YV) vroeg de cijfers op bij minister Sabine Laruelle (MR). Wat opvalt, is de gestage stijging van het
aantal dossiers sinds 2002. In vijf jaar tijd steeg het aantal dossiers met 87 procent.

Het betreft niet allemaal nieuwe producten: sommige afgewezen aanvragen worden opnieuw ingediend. Toch
waren er vorig jaar 2.749 'nieuwe' dossiers. Komen er dan elke dag meer dan zeven nieuwe voedingsproducten
op de markt? "Neen", zegt Volksgezondheid. "Wij hebben immers de strengste regelgeving in Europa. Voor de
kleinste wijziging aan een product moet opnieuw een erkenning worden aangevraagd, zelfs voor een wijziging
van het etiket. In dat getal zitten bijgevolg ook anders verpakte of lichtjes gewijzigde voedingsproducten”.

Maar het is onmiskenbaar zo dat het aantal nieuwe producten pijlsnel toeneemt. Er zijn twee grote categorieén
waarin vitamines, mineralen en/of plantenextracten een steeds grotere rol gaan spelen: baby- en kindervoeding
en sportdrankjes. Het gaat onder meer van melk verrijkt met magnesium om de beenderen te versterken en
'gezondere' margarines tot allerlei yoghurts plus een steeds groter gamma van vruchtensappen en verrijkte
sportdranken.(KS)
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