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16 procent van gezinsbudget naar voeding in
2005
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De gemiddelde Belg gaf in 2005 aan horecabezoek 1.639 euro uit. Voor zijn/haar
gezondheid werd 1.473 euro uitgegeven. Het gaat respectievelijk om 5,2 en 4,7 procent
van de totale bestedingen. Dat is ruim een kwart van het budget dat gereserveerd wordt
voor voedingsaankopen. De gemiddelde uitgaven gingen overigens met 842 euro omhoog,
tot 31.449 euro. Dat alles blijkt uit de Huishoudbudgetonderzoek van de federale
overheidsdienst Economie.
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De gemiddelde Belg gaf in 2005 aan horecabezoek 1.639 euro uit. Voor zijn/haar gezondheid werd
1.473 euro uitgegeven. Het gaat respectievelijk om 5,2 en 4,7 procent van de totale bestedingen. Dat
is ruim een kwart van het budget dat gereserveerd wordt voor voedingsaankopen. De gemiddelde
uitgaven gingen overigens met 842 euro omhoog, tot 31.449 euro. Dat alles blijkt uit de
Huishoudbudgetonderzoek van de federale overheidsdienst Economie.
Vooral Vlamingen hebben wel wat over voor horecabezoek. Walen zijn een stuk zuiniger,
Brusselaars zitten ertussenin. Inzake gezondheid liggen de cijfers van de drie gewesten dichter bij
elkaar. Voor gezondheid bleven de privé-uitgaven de jongste jaren stabiel, in tegenstelling tot de
uitgaven van de ziekteverzekering die sterk stijgen. Voor horecabezoek en vooral voor toeristische
reizen trekken Belgen iets meer geld uit. De Belg geeft een kwart van zijn bestedingen uit aan zijn
woonst. Naar voeding gaat 16 procent, naar privé-vervoer 12 procent. De uitgaven voor vervoer
vertoonden in 2005 de sterkste daling.
De verschillen tussen Vlaanderen, Wallonië en Brussel weerspiegelen grotendeels de verschillen in
welstand. De hogere prijzen zorgen ervoor dat Brusselaars meer uitgeven aan huur en gezondheid.
Hun uitgaven voor openbaar vervoer liggen hoger dan gemiddeld, hun uitgaven voor privé-vervoer
lager dan gemiddeld.(KS)
Berichtgeving over de gezinsconsumptie in 2004: 6/10/06: Meer geld voor kaas, verse vis en
bereide gerechten
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